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Больше о вере и церковной жизни — в журнале «Фома»!
При поддержке Синодального отдела 

по взаимоотношениям 
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Какие знамения 
сопровождали смерть 
и Воскресение Христа 
и в чем их символизм?
В те часы, когда Спаситель умирал на Голгофе, 
по всей Иудее происходили необычные и грозные явления. 
Особые знамения сопровождали и Воскресение Христово. 
Что же именно происходило и какое послание людям несли эти события?

Яркий образный ответ 
на  вопрос о  знамениях дал 
преподобный Иустин (Попо-
вич): «Богообразные суще-
ства, люди, с  ума сшедшие 
грехолюбием, распинают 
Бога, осмеивают распятого 
Бога, — писал он. — А „мерт-
вая“ природа? Она всем 
существом своим протесту-
ет против этого».

Но что именно происходи-
ло в  те  дни? И  как это при-
рода может «протестовать»? 

Тьма, покрывшая 
землю

Как это описано в  Еванге-
лии:
От шестого же часа тьма была 
по всей земле до часа девято
го; а около девятого часа возо
пил Иисус громким голосом: 
Или,́ Или!́ лама ́ савахфани?́ 
то  есть: Боже Мой, Боже 
Мой! для чего Ты  Меня оста
вил? (Мф 27:45–46).

Откуда еще мы  об  этом 
знаем:
Из записей греческого исто-
рика Публия Элия Флего-
на, который жил в  первой 
половине  II века по  Р.  Х. 
и  вел хроники Олимпиад. 
В одной из этих хроник Фле-
гон сообщил, что в  четвер-

тый год 202-й Олимпиады, 
то есть в 32/33 году по Р. Х., 
случилось затмение Солн-
ца, гораздо более сильное, 
чем все известные прежде: 
«в  шестом часу дня сдела-
лась ночь, так что на  небе 
показались звезды». Это 
сви детельство Флегона 
цитировали многие хри-
стианские авторы, замечая, 
что тот подтвердил факты, 
изложенные в  Евангелии, 
даже против собственной 
воли (очевидно, сам Флегон 
не был христианином). 

О чем идет речь:
В  природе таких солнечных 
затмений не  бывает: есте-
ственные затмения Солн-
ца длятся, как замечал еще 
святитель Иоанн Златоуст 
(† 407), всего по  несколько 
минут и бывают видны толь-
ко на  ограниченной терри-
тории, а  вовсе не  «по  всей 
земле». А  в  день  еврейской 
Пасхи, когда и  был распят 
Господь, затмение было 
попросту невозможно: иудеи 
всегда праздновали Пасху 
в  день полнолуния, когда 
Луна никак не может отбра-
сывать тень на землю.

Большинство толковате-
лей Евангелия считали, что 
тьма была особым, сверхъ-

естественным знамением 
от  Бога. А  например, хри-
стианский писатель  Ориген 
(конец II  — начало III века 
по  Р.  Х.) предполагал, что 
в  час распятия Сына Божия 
над Иудеей сгустились обла-
ка или тучи.

В  чем символизм этого 
знамения:
В о -п е р в ы х ,  и с п о л н и-
лось предсказание одного 
из древнейших израильских 
пророков Амоса (VIII век 
до Р. Х.), говорившее о Сыне 
Божием:  Произведу закат 
солнца в  полдень и  омрачу 
землю среди светлого дня... 
и  произведу в  стране плач, 
как о  единственном сыне, 
и конец ее будет — как горький 
день (Ам 8:9, 10).

Во-вторых, Господь попу-
стил эту тьму для того, чтобы, 
как написал блаженный Фео-
филакт Болгарский († 1107), 
«явно было, что тварь собо-
лезнует страданию Твор-
ца и  что отступил от  иуде-
ев свет». Рассуждая о  Боге, 
античные философы и бого-
словы нередко сравнивали 
Его с Солнцем, которое дает 
жизнь и  тепло всей земле. 
Поэтому исчезновение Солн-
ца очевидным образом сим-
волизировало человеческую 

смерть Христа. А  появление 
светила через три часа было 
метафорой Его Воскресения 
на третий день.

Некоторые толкователи 
Евангелия засчитывают это 
«затмение» за  внеплановую 
ночь и  таким образом дока-
зывают, что Христос дей-
ствительно провел во  гробе 
три дня и три ночи.

Разрыв завесы 
в Иерусалимском 
храме

Как это описано в  Еванге-
лии:
Иисус  же, возгласив громко, 
испустил дух. И завеса в храме 
раздралась надвое, сверху 
донизу (Мк 15:37–38).

Откуда еще мы  об  этом 
знаем:
В  других исторических 
источниках никаких све-
дений о  разрыве храмо-
вой завесы нет. Но  о  нем 
упоминают апокрифиче-
ские  «Завещания двенад-
цати патриархов, сыновей 
Иакова»  — литературный 
памятник, известный среди 
христиан уже в  III веке 
по Р. Х. В частности, от лица 
третьего сына Иакова Левия 
здесь дается предсказание 

о  том, что завеса разорвет-
ся, чтобы выставить напо-
каз беззакония и  бесче-
стие Израильского народа. 
А  от  имени двенадцатого 
сына, Вениамина, звучит 
предупреждение: разодран-
ная завеса будет означать, 
что Бог покинул Иерусалим-
ский храм и обратился к язы-
ческим народам: «И  разде-
рется завеса в храме, и пере-
йдет дух Божий к  народам, 
словно огонь прольется».

О какой завесе идет речь:
В  Иерусалимском храме 
было две завесы. Одна отде-
ляла святилище от  специ-
ального помещения  — Свя-
тая святых, где, как считали 
иудеи, обитал Сам Бог и куда 
имел право войти один толь-
ко первосвященник. Дру-
гая завеса закрывала вход 
в притвор святилища и при-
поднималась в праздничные 
дни, чтобы народ, стоявший 
снаружи, мог хотя  бы изда-
ли увидеть, что происходит 
в  храме. Какая из  этих двух 
завес оказалась разодран-
ной, Евангелие не уточняет. 

В  чем символизм этого 
знамения:
Самый важный символ рас-
крывает апостол Павел: хра-

Голгофа. 
Джон Мартин. 1840
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мовая завеса  — образ чело-
веческой плоти Христовой, 
которая была истерзана, рас-
пята на  Кресте, и  благодаря 
этой жертве, принесенной 
Сыном Божиим, все люди 
пол у чили возмож ность 
вновь вернуться к Богу.

Но  нередко в  раздирании 
завесы видят еще и  символ 
утраты значения Иеруса-
лимского храма. Главное 
назначение этого храма  — 
быть местом принесения 
Богу жертвенных животных 
в знак покаяния за совершен-
ные грехи — было совершен-
но упразднено той великой 
Жертвой, которую принес 
за  всех людей Сам Христос. 
Храм был больше не  нужен, 
и это доказали исторические 
события: в 70 году Иерусалим 
захватили римские войска, 
храм был разрушен и  с  тех 
пор не восстановлен.

Землетрясение

Как это описано в  Еванге-
лии:
Иисус же, опять возопив гром
ким голосом, испустил дух. <...> 
и  земля потряслась; и  камни 
расселись (Мф 27:50–51).

Откуда еще мы  об  этом 
знаем:
О землетрясении говорит все 
тот  же греческий хронист 
Флегон, чье свидетельство 
о «затмении» Солнца мы уже 
приводили. Кроме того, 

о  подземных толчках, кото-
рые ощущались служителя-
ми Иерусалимского храма, 
у пом ина л зна мени т ый 
иудейский историк Иосиф 
Флавий (ок.  37  — ок.  100), 
рассказывая о  временах, 
предшествовавших разру-
шению храма. Его свиде-
тельство цитировал блажен-
ный Иероним Стридонский: 
«Около того времени в  день 
Пятидесятницы священни-
ки ощущали сначала коле-
бание почвы и  некие звуки; 
потом из  святилища храма 
вдруг раздался чрезвы-
чайный голос, говорящий: 
„выйдем из сего места!“». 

О чем идет речь:
Очевидно, о  сейсмиче-
ских колебаниях, которые 
и  сегодня не  такая уж  ред-
кость для Израиля. Флегон 
уточнял, что, по  его сведе-
ниям, эпицентр землетря-
сения находился в  Вифинии 
(на  северо-западе Малой 
Азии, нынешней Турции), 
а до Иудеи докатились лишь 
его отзвуки.

Согласно свидетельству 
апостола и  евангелиста 
Матфея, землетрясением 
сопровождалась не  толь-
ко смерть, но  и  Воскресе-
ние Христа: И вот, сделалось 
великое землетрясение, ибо 
Ангел Господень, сошедший 
с  небес, приступив, отвалил 
камень от двери гроба и сидел 
на нем (Мф 28:2).

В  чем символизм этого 
знамения:
Еще входя в  Иерусалим под 
крики «Осанна!», Христос 
говорил иудеям, недоволь-
ным, что народ Его славос-
ловит: сказываю вам, что если 
они умолкнут, то камни возо
пиют (Лк 19:40). Нечто подоб-
ное и  произошло теперь, 
в  момент смерти Господа, 
писал преподобный Иустин 
(Попович): «Камни возопи-
ли, когда люди промолчали: 
возопили, славя Бога, Кото-
рого люди распяли и  убили 
и в смерть изгнали».

Другое  же землетрясение, 
произошедшее при Воскре-
сении Господа, «произошло 
ради находящихся возле 
гроба стражей, чтобы, про-
бужденные этим землетря-
сением и  пораженные нео-
бычайным видом отвалив-
шего камень, они побежали 
и возвестили об этом иудеям 
и  сделались свидетелями 
истины», — объяснял визан-
тийский богослов и  толко-
ватель Священного Писания 
Евфимий Зигабен († 1120). 
Воскрес же Господь, очевид-
но, в  совершенной тишине, 
невидимо для всех.

Воскресение 
и явление 
в Иерусалиме многих 
ранее умерших

Как это описано в  Еванге-
лии:

...и  гробы отверзлись; и  мно
гие тела усопших святых 
воскресли  и, выйдя из  гробов 
по  воскресении Его, вошли 
во святый град и явились мно
гим (Мф 27:52–53).

Откуда еще мы  об  этом 
знаем:
Главным образом из расска-
за евангелиста Матфея. Хотя 
апокрифическое «Евангелие 
от  Никодима» тоже сообща-
ет о  воскресении некоторых 
умерших, которое последо-
вало за смертью Христа и Его 
схождением во  ад. В  част-
ности, воскресли (соглас-
но этому апокрифу) сыно-
вья Симеона Богоприимца.

О чем идет речь:
Часть толкователей Еванге-
лия держались мнения, что 
воскресшие люди появи-
лись в  Иерусалиме сразу  же 
по  смерти Христа на  Гол-
гофе. Но  например, Иеро-
ним Стридонский полагал, 
что умершие воскресли уже 
после Воскресения Христо-
ва. «Хотя гробницы и откры-
лись, умершие воскресли 
не  прежде Воскресения 
Господа, так что [именно] 
Он  есть первородный вос-
кресения из  мертвых»,  — 
пишет блаженный Иероним.

В  чем символизм этого 
знамения:
Это было знамение буду-
щего общего Воскресения, 

объясняет Иоанн Злато-
уст. «Христос один умер, 
но  не  один воскрес,  — раз-
вивал позже ту  же мысль 
святитель Григорий Двое-
слов († 604). —  Он  совос-
кресил с  Собой многих, 
чтобы воскресением других 
подобных нам людей утвер-
дить надежду нашего вос-
кресения».

Одновременно это был 
как  бы ответ Христа иуде-
ям, которые с  издевкой 
говорили:  других спасал, 
а  Себя Самого не  может спа
сти  (Мф  27:42). Воскресив 
умерших, Христос убеди-
тельно продемонстрировал, 
что  Он истинный Повели-
тель жизни и  смерти и  что 
Он  Сам мог  бы сойти с  Кре-
ста, если бы только захотел. 
Но Жертва Его была необхо-
димой для спасения людей 
от  греха, дьявола и  смер-
ти, поэтому  Он доброволь-
но претерпел и  насмешки, 
и  избиение, и  распятие  — 
притом, что был в силах вос-
кресить даже давно умер-
ших.

Кроме того, в этом знаме-
нии есть очевидный и  важ-
ный символ: человеческая 
смерть Христа стала той 
ценой, которую  Он принес, 
чтобы приобрести вечную 
жизнь согрешившим людям. 
Мы  получим этот дар, если 
принесем искреннее пока-
яние Богу и  станем жить 
по заповедям. ф.
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 Для свидетельства о Воскресшем Спасителе вовсе 
необязательно идти или ехать куда-то далеко, подобно 
апостолам, по всему миру распространившим пасхальную 
весть. Вокруг нас немало людей, которые нуждаются 
в живом примере христианской веры, действующей любовью. 
Бог не требует от нас непосильных подвигов. Он лишь 
просит нас являть любовь друг к другу, помнить, что так мы 
оказываем любовь и Ему тоже. Добрая улыбка, внимание 
и чуткость к тем, кто рядом, вовремя сказанные слова 
утешения и поддержки порою могут стать самыми важными 
делами, которые мы имеем возможность совершить ради 
Воскресшего Христа.
 И сегодня, когда мир раздираем конфликтами 
и противоречиями, а в сердцах многих людей поселились 
ненависть, страх и вражда, особенно важно не забывать 
о своем христианском призвании и проявлять настоящую 
любовь к ближним, которой только и исцеляются раны, 
нанесенные злом и неправдой.
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7 недель 

после Пасхи
От Воскресения до Троицы

 16 апреля: 
 Пасха 

Ветхозаветное избавление 
Израиля от египетского раб-
ства стало прообразом того, 
как Спаситель через распя-
тие, смерть и Воскресение 
избавил человечество от раб-
ства греха. Благодаря Христу, 
со дня Воскресения путь к 
Богу стал открыт для всех. 

Богослужебные особенности
В е т хоз а в е т н ые т екс т ы 
(например, псалмы) либо 
исключаются, либо заменя-
ются новозаветными. Ночью 
совершается полунощница, 
заутреня, часы и Литургия. 
Большинство элементов 
богослужения заменяются 
тропарем «Христос воскресе 
из мертвых». Вместо «Святый 
Боже» поется «Елицы во Хри-
ста крестистеся». Богослуже-
ние очень радостное. Все тек-
сты не читаются, а поются. 
На службе священник девять 
раз переоблачается в оде-
яния разных цветов. После 
Литургии освящаются яйца 
и пасхальный хлеб — артос. 
Вплоть до отдания Пасхи 
верующие приветствуют 
друг друга словами «Христос 
воскресе!» и отвечают «Воис-
тину воскресе!»

 17–22 апреля: 
 Светлая седмица 

Постовые предписания
До Фоминой недели отменя-
ется пост. Однако венчания 
пока не совершаются. 

Богослужебные особенности
Службы по пасхальному 
чину. До отдания Пасхи вме-
сто «Царю Небесный» поют 
«Христос воскресе». 

 23 апреля: 
 Фомина неделя 

Читается Евангелие о явле-
нии воскресшего Спасителя 
апостолу Фоме, желавшему 

своими глазами убедиться 
в истинности Воскресения. 
Неверие Фомы благое, осно-
ванное на желании утвер-
диться в своей вере.

Постовые предписания
С этого дня можно совершать 
венчание. Пост обычный по 
средам и пятницам.

Богослужебные особенности
Возобновляется чтение псал-
мов. Пасхальных песнопений 
становится всё меньше.

 25 апреля: 
 Радоница 

До этого дня не принято 
ходить на кладбище, зато на 
Радоницу и после нее право-
славные посещают могилы 
родных и молятся за них. Эти 
молитвы наполнены надеж-
дой на всеобщее воскресение.

Богослужебные особенности
После Литургии совершается 
панихида, где заупокойные 
молитвы соединяются с пас-
хальными. 

 30 апреля: неделя 
 жен-мироносиц 

В этот день вспоминают-
ся святые ученицы Христа, 
которые пришли к Его гробу, 
чтобы помазать Его тело 
дорогим маслом — миром. 
Церковь почитает подвиг 

Сколько времени празднуется Пасха?  
Один день? Неделю? Пятьдесят дней! 
Именно столько прошло с момента, когда 
апостолы увидели пустой гроб и узнали 
о Воскресении Христа из мертвых, и до 
того времени, когда Весть о Воскресении 
открыто прозвучала на улицах Иерусалима. 
На пятидесятый день апостолы перестали 
прятаться и вышли на проповедь Евангелия. 
На пятидесятый день Пасхи родилась Церковь, 
та самая, к которой принадлежим и мы. 
Что же происходит в храме в эти семь недель?

ПОЧЕМУ ПАСХУ ПРАЗДНУЮТ 
КАЖДЫЙ ГОД В РАЗНЫЕ ДНИ?

Изначально Воскресение Христово праздновали каж-
дую неделю. Так происходит и сейчас: каждое воскре-
сенье мы празднуем Пасху! Но среди всех воскресных 
дней особенно выделяется тот, в который исторически 
произошло Воскресение. Согласно Евангелию, это был 
первый день после иудейской Пасхи, которая вычисля-
ется по лунному календарю. Наша Пасха вычисляется 
по специальной формуле, привязанной к этому кален-
дарю. Лунный календарь не совпадает с солнечным, 
и получается, что дата празднования Пасхи лежит в 
пределах от 4 апреля до 8 мая. 

КАКАЯ МОЛИТВА ПАСХИ 
САМАЯ ГЛАВНАЯ?

Тропарь — краткое песнопение, которое выражает 
главный смысл любого православного праздника. 

Тропарь: Христо́с воскре́се из ме́ртвых, 
сме́ртию смерть попра́в, и су́щим 

во гробе́х живо́т дарова́в.

Перевод: Христос воскрес из мертвых,  
победив (Своею) смертью смерть  

и дав жизнь находящимся в гробах  
(то есть всем прошлым и будущим умершим).

Важно: слово «неделя» в славянских языках означает  
воскресенье. Время, когда нужно ничего не делать, оставить 
домашние дела и идти в храм. Наша привычная неделя 
в церковно-славянском языке называется «седмица».
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этих женщин: когда все пря-
тались, они не предали Хри-
ста. За это они первыми узна-
ли о Его Воскресении.  

 7 мая: неделя 
 о расслабленном 

Читается Евангелие об исце-
лении парализованного, 
который 38 лет лежал около 
иерусалимской купальни 
Вифезда. Ангел Господень по 
временам сходил в купальню 
и возмущал воду, и кто пер
вый входил в нее по возмуще
нии воды, тот выздоравливал 
(Ин  5:4). Парализованный 
тоже мог бы исцелиться, но 
за 38 лет никто не помог ему 
вовремя доползти до купаль-
ни. Иисус исцеляет его одним 
лишь словом. 

Каждый из нас парализо-
ван грехом и страстями и не 
может от них избавиться сам, 
без помощи Божьей.

 10 мая: 
 преполовение 
 Пятидесятницы 

Отмечается на 25-й день от 
Пасхи, то есть на «полпути» 
от Пасхи до Пятидесятницы.

Богослужебные особенности
Начинают звучать мотивы 
Пятидесятницы. 

 14 мая: неделя 
 о самарянке 

Евангелие дня о разговоре 
Христа и женщины-самарян-
ки, которая встретила Его у 
колодца (Ин 4:5–42). Эта жен-
щина — образ любого из нас, 
кто совершил в жизни много 
ошибок, но тем не менее 
стремится к Истине. 

 21 мая: неделя 
 о слепом 

Читается Евангелие об исце-
лении Спасителем слепо-
го от рождения человека 
(Ин 9:1–38). Исцеленный сле-
пец — образ любого, прихо-
дящего к вере, кому Господь 
открывает духовное зрение. 

 24 мая: 
 отдание Пасхи 

Богослужебные особенности
Это последний день пасхаль-
ного цикла. В последний раз 
поются пасхальные гимны и 
тропари. До Пятидесятницы 
молитвенные чины начина-
ются сразу с «Трисвятого». 
Существует традиция повто-

рения в этот день пасхальной 
службы, по образцу Светлой 
седмицы.

 25 мая: 
 Вознесение Господне 

Воспоминание телесного 
восшествия Христа на Небо, 
которое произошло на 40-й 
день после Воскресения. 
Отныне во Христе челове-
ческая природа, а с нею — и 
весь тварный мир, имеет воз-
можность максимального 
соединения с Богом, которое 
завершится после Второго 
пришествия. 

 28 мая: память 
 отцов Первого 
 Вселенского собора 

Церковь чтит память епи-
скопов, которые на соборе в 
325 году утвердили церков-
ное учение о том, что Хри-
стос есть Сын Божий и при 
этом обладает всей полно-
той божественной природы, 
как и Отец. Данный догмат 
является основой вероуче-
ния любой христианской 
Церкви. 

 3 июня: Троицкая 
 Вселенская 
 родительская 
 суббота 

Церковь молится обо всех 
умерших христианах.

Богослужебные особенности
Богослужение поминальное, 
совершается лишь несколько 
раз в году. Обилие заупокой-
ных текстов, но они не уны-
лые, а радостные, исполнен-
ные надежды на всеобщее 
Воскресение.

 4 июня: 
 Пятидесятница 
 день Святой Троицы 

Вспоминается сошествие 
Святого Духа на апостолов, 
которое совершилось на 50-й 
день после Воскресения. 
Как с дарованием Израилю 
Десяти заповедей началась 
история Церкви ветхозавет-
ной, так с дня Пятидесятни-
цы началась история Церкви 
новозаветной. 

Богослужебные особенности
Храмы украшаются травой и 
молодыми березками — сим-
волом новой жизни, которая 
нам даруется в Духе Святом. 
После Литургии совершает-
ся вечерня, на которой впер-
вые после Пасхи поется гимн 
«Царю Небесный» и читаются 
коленопреклоненные молит-
вы Святой Троице.

 5 июня: день 
 Святого Духа 

В этот день особо почитается 
Бог Святой Дух.

Постовые предписания
Вся седмица — сплошная. 
Можно есть всё.

 11 июня: неделя 
 Всех святых 

В этот день прославляются 
все святые — люди, угодив-
шие Богу своей жизнью. Этот 
праздник — именины всех 
христиан.

Богослужебные особенности
С этого дня полностью пре-
кращается пение пасхальных 
молитв.

Постовые предписания
С понедельника после дня 
всех святых начинается 
Петров пост. О строгости 
поста лучше посоветоваться 
со священником. ф.

ЧТО ТАКОЕ АРТОС?
«Артос» в переводе с греческого означает «квасной 
хлеб». Освящается он в первый день Пасхи и всю Светлую 
седмицу лежит перед иконой Спасителя перед алтарем. 

Артос символизирует невидимое присутствие Иису-
са Христа с нами. Вместе с тем это есть символ жизни 
вечной: Я есмь хлеб жизни; приходящий ко Мне не будет 
алкать (Ин 6:35), как сказал о себе Спаситель. 

Артос раздается прихожанам в субботу Светлой седми-
цы, после утреннего богослужения. Есть его полагается 
натощак и в особых случаях, например, в болезни.
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Около пяти лет назад 
я  неожиданно начала 

быстро терять слух, и  скоро 
погрузилась в  почти полную 
тишину. Причину врачи так 
и не установили. Но постави-
ли диагноз «нейросенсорная 
тугоухость» и  не скрывали, 
что шансов на улучшения 
очень мало.

Принять такую «новую 
жизнь» было трудно, ужас-
но трудно. Окружающий 
мир стал похож на кино 
без звука. Просто погово-
рить с близкими, послушать 
пение птиц  — все это стало 
невозможным... Но нужно 
было жить дальше.

Пришлось учиться читать 
по губам, осваивать язык 

жестов. Так я  понимала 
теперь и богослужения.

Со временем новая реаль-
ность стала привычнее. 
Я старалась просто радовать-
ся каждому дню, близким, 
природе. И  — молиться об 
исцелении, хотя врачи уже на 
это не надеялись. Но я  вери-
ла, что Господь меня слышит, 
что Он лучше нас знает, когда 
и как прийти на помощь.

Пасху в  тот год я  встреча-
ла, как обычно, в  храме, на 
ночной литургии. Эта Пасха 
стала самой необыкновенной 
в моей жизни.

Помню как сейчас: стою, 
молюсь, и  вдруг в  тишину 
вокруг меня врывается пение 
хора «Христос воскресе из 

мертвых, смертию смерть 
поправ и  сущим во гробех 
живот даровав!»

В первые секунды я даже не 
осознавала, что произошло, 
и  не могла в  это поверить. 
Я снова слышу. А после были 
только слезы и благодарность 
Богу, которую я не могла даже 
выразить словами.

Со стороны поверить в это 
трудно. Но это было. И тогда 
я, как никогда, поняла, как 
важно уметь ждать, не отча-
иваться и  не терять веры. 
Проходить испытания муже-
ственно. Молиться, даже если 
пока нет ответа. Радоваться 
каждому дню и  не уставать 
верить. Просто верить Ему — 
это главное. ф.

История женщины, 
с которой в храме 
случилось чудо

«В первые 
секунды 
я не могла 
поверить, 
что это 
произошло»

Наталья Афанасьева

Марина Борисова
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Как-то в субботу, накану-
не 1 мая звоню подру-

ге — просто так, поболтать, а 
она говорит: «Слушай, у меня 
тут дурдом: завтра Пасха, 
надо квартиру убрать, яйца 
покрасить, детей помыть. 
Ничего не успеваю!» «А 
хочешь, я к тебе приеду, 
помогу? Заодно и пообща-
емся». «Даже не знаю… Ну, 
приезжай». В четыре руки мы 
быстро управились с делами, 
уложили детей, подруга засо-
биралась в церковь и потащи-
ла меня с собой. Что на меня 
нашло? Не знаю. До этого я 
никогда не ходила на служ-
бу — стеснялась, думала: 
неудобно, там люди молят-
ся, а я, неверующая, глазеть 
на них буду… А тут как-то все 

сошлось: ожидание празд-
ника, суета подготовки… И 
я согласилась. Церковь была 
полна народа и приглушен-
но гудела. Подруга нырнула 
куда-то вглубь, вынырнула 
с двумя свечами, одну дала 
мне, и тут где-то далеко впе-
реди мужские голоса тихо-
тихо запели: «Воскресение 
Твое, Христе Спасе, Ангели 
поют на небесех…» Церковь 
мгновенно затихла, в руках 
затеплились огоньки све-
чей — «…и нас на земли спо-
доби…» — крепли голоса в 
алтаре, кто-то зажег и мою 
свечку — «…чистым Сердцем 
Тебе славити», — пел уже весь 
храм, и я пела, и внутри у 
меня все пело. Я шла со всеми 
вокруг церкви и чувствова-

ла: вот он, мой Праздник, тот 
самый, предчувствие которо-
го жило в праздниках моего 
детства, я пришла домой 
и никуда отсюда не уйду. 
Через неделю, на Радоницу, 
я крестилась. Купель поста-
вили на клиросе, под иконой 
Матери Божией «Нечаянная 
Радость». ф.

Нечаянная радость

Радоница — особый день поминовения усопших. 
На Радоницу служится первая панихида после 
Великого четверга Страстной недели: по церков-
ному уставу в Великий пост поминальные служ-
бы совершаются только в определенные дни, а с 
Великого четверга до Радоницы не совершаются 
вообще. После литургии (или до нее) в храме слу-
жится панихида, на которой заупокойные тексты 
соединяются с пасхальными.

Название пошло от слова «радость». В этот день 
пасхальной радостью и приветствием «Христос 
Воскресе!» живые делятся с умершими. В этом нет 
ничего необычного — по учению Церкви душа чело-
века бессмертна.

Во вторник на второй неделе после Пасхи.  
В этом году это 25 апреля. В церковном уставе нет 
четко закрепленного дня празднования, как и само-
го упоминания об этой службе. Радоница — тради-
ция Русской Православной Церкви. Еще одна рус-
ская традиция — поминать усопших воинов 9 мая, 
в день победы в Великой Отечественной войне.

По традиции, после литургии и панихиды верую-
щие идут на кладбище к могилам своих близких. 
Там можно прочитать молитвы за упокой, привести 
в порядок место захоронения. Также можно попро-
сить священника отслужить там литию — краткую 
заупокойную службу.

Молитва и есть поминовение. Если речь идет о еде, 
то ее можно принести в храм или раздать нуждаю-
щимся. Не нужно оставлять ее на кладбище, даже 
если это куличи, яйца или конфеты. Тем более нель-
зя там устраивать застолья и пить алкоголь. А вот 
собраться дома за столом и прочитать перед едой 
молитву об умерших никто не запрещает. ф .

1. Так что такое Радоница?

2. Что значит это слово?

3. Когда празднуется Радоница?

4. Что нужно делать на Радоницу?

5. Как помянуть умерших?

Что это за слово, при чём тут радость 
и что нужно сделать в этот день

ЧТО ТАКОЕ РАДОНИЦА?
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Юноше дают прозвище «Фома», что значит «Близнец», 
так как, по преданию, он был внешне похож на Иисуса. 
Евангелия не говорят, где был Фома во время Страстей 
Христовых. Говорится лишь, что он не поверил рас-
сказу апостолов о Его воскресении: «если не увижу на 
руках Его ран от гвоздей, и не вложу перста моего в 
раны от гвоздей, и не вложу руки моей в ребра Его, не 
поверю». 

И Господь, зная характер Фомы, искреннего и верного ученика, вскоре приходит к нему и говорит: «подай перст 
твой сюда и посмотри руки Мои; подай руку твою и вложи в ребра Мои; и не будь неверующим, но верующим». 
Фома сказал Ему в ответ: «Господь мой и Бог мой!» Фома отказался вкладывать пальцы в раны Христа. В изум-
лении он лишь восклицает: «Господь мой и Бог мой!» И это единственное место в Евангелиях, где Христос прямо 
назван Богом.

После Вознесения Христова Фома отправился про-
поведовать в Индию. Он обратил множество людей в 
христианство и построил несколько храмов. За это он 
принял мученическую смерть. Но и сегодня христиане 
составляют около 2% населения Индии, это примерно 
25 миллионов человек. Они называют себя «христиа-
нами апостола Фомы».

Юноша по имени Иуда был рыбаком из города 
Пансады, расположенного на берегу галилейского 
озера. Однажды он слышит проповедь Христа, остав-
ляет свой дом и устремляется вслед за Ним. Он так 
восхищен проповедью, что неотступно ходит вслед 
за Христом. Видя такую ревность, Иисус призывает 
молодого человека следовать за Ним. Так рыбак ста-
новится апостолом. 

А в 1996 году вышел первый номер «Фомы». Выбирая 
название журнала, мы хотели обратить внимание 
читателя на парадокс истории апостола — ведь Фома 
не верит потому, что очень хочет поверить, не «при-
нять на веру», а всем своим существом узнать истину. 
И Христос, наверное, потому и является Фоме, что 
видит его жажду веры. ф .

Уверение апостола Фомы
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В первое воскресенье после Пасхи (в этом году 23 апреля) 
Церковь празднует память апостола, чье имя носит наш журнал. Богородица

Пресвятая Дева не входит 
в число жен-мироносиц, но 
некоторые толкователи счи-
тают, что «Мария Иаковлева» 
(Мк 16:1) и «другая Мария» (Мф 28:1) — это и есть 
Мать Христа. Дело в том, что Она после смер-
ти своего мужа Иосифа взяла на попечение 
его младших детей от первого брака и вполне 
законно считалась матерью Иакова. Но даже 
если Богородица и не была среди мироносиц, 
Она все равно считается первой, кто получил 
весть о Воскресении Сына. Согласно предани-
ям, ангел явился Ей лично и рассказал самую 
главную новость на свете.

Мария Магдалина
Сведения об этой женщине 
путаные. Одни усматривают в 
ней знаменитую евангельскую 
блудницу, которую Христос 
спас от избиения камнями и которая помаза-
ла Ему ноги дорогим маслом. Другие видят в 
ней простую женщину, исцеленную Христом 
от тяж кого недуга одержимости и беснования. 
После выхода апостолов на проповедь она 
ходила из города в город, возвещая всем о вос-
кресшем Учителе. 

Марфа и Мария
Вместе с братом Лазарем, 
которого воскресил Сам Хри-
стос, они перебрались из 
Иерусалима на Кипр, где 
помогали Лазарю нести епи-
скопское служение. 

Иоанна
Она была женой Хузы — одного 
из чиновников при дворе пра-
вителя Галилеи Ирода Анти-
пы. Иоанна занимала очень 
высокое положение, обладала 
большим влиянием и связями. 
По мнению ряда толкователей, 
сын царедворца, исцеленный 
Христом (Ин 4:46—54), был 
ребенком Иоанны.

Мария Клеопова
Была одной из родствен-
ниц Христа. Мария прихо-
дилась либо дочерью, либо 
женой Клеопе — брату Иосифа 
Обручника. 

Саломия
Ее имя в числе жен-мироносиц 
упоминает евангелист Марк. 
Принято считать, что Саломия 
была матерью двух из двенад-
цати апостолов — Иоанна и 
Иакова Заведеевых.

Сусанна
Самая загадочная из мироно-
сиц. Она служила Христу от 
своего имения, то есть, види-
мо, была довольно обеспечен-
ной. Больше о ней неизвестно 
ничего.

Что мы знаем 
о женах-мироносицах?
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Простые вопросы

Все мы смотрим с самой низкой точки обзора. Когда 
просим чего-то у Господа, то видим картину нашей 
жизни только с высоты нашего роста. Господь же 
видит нашу жизнь во всей полноте, со всеми тыся-
чами тысяч ситуаций и исходами из них. Вы упомя-
нули тех, кто просит исцеления в болезни. Конечно, 
всем болящим хочется обрести здравие. Но нам 
неизвестно, будет ли польза для нашей души от 
того, что мы будем обладать крепким здоровьем. 
Может, это помешает нам получить главное для 
нашей души — Царствие Небесное? 

Потому спросите самого себя о Вашей просьбе: 
«Почему со мной произошло то, что произошло? Что 
будет со мной, если я получу просимое? И будет ли 
польза моей бессмертной душе от этого?» Дайте 
себе честный ответ на все эти вопросы. Возмож-
но, тогда Вы сможете докопаться до сути. И, найдя 
корень проблемы, сможете исправить свою жизнь 
так, чтобы Господь без вреда Вашей душе послал 
Вам то, о чем Вы просите. ф.

Подготовлено при участии Синодального отдела по взаимо-
отно шениям Церкви с обществом и СМИ Московского 
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Отвечает 
протоиерей 
Андрей Ефанов

На самом деле: Бог хочет, чтобы все люди спаслись. 
И дает Свои дары без каких-либо ограничений. Но 
далеко не все люди готовы принять эти Божии дары. 
Ведь вера в Бога требует от человека изменений, 
отказа от многих укоренившихся греховных привы-
чек, а иногда — и от фундаментальных убеждений, 
если они исключают веру в Бога. Пойти на такое 
изменение своей жизни и самого образа мыслей 
готов не каждый человек. А Бог не навязывает Свой 
дар тем, кто не хочет его принимать. Поэтому Го-
сподь говорит: Се, стою у двери и стучу: если кто 
услышит голос Мой и отворит дверь, войду к нему 
и буду вечерять с ним, и он со Мною (Откр 3:20). ф.

Говорят,  
что
вера — дар 
Божий,  
и Господь дает 
его не всем.

Священник Александр Сатомский 
в программе «Тет-а-тет» рассказывает 
о том, как понимать призыв Христа: 
«Итак не заботьтесь о завтрашнем дне, 
ибо завтрашний сам будет заботиться 
о своем: довольно для каждого дня 
своей заботы». 
Каждую неделю выходят новые видео 
о вере, психологии и истории из жизни. 
Программы можно найти в разделе 
«Видео» на сайте foma.ru. А также 
на канале журнала «Фома» в YouTube. 
Наведите камеру смартфона 
на qr-код и смотрите  
прямо сейчас!

О любой ли помощи 
уместно просить Бога?
«Я понимаю, когда кто-то обращается к Богу 
с просьбой об исцелении. А если просьба не 
такая серьезная? Вот я прошу Его помочь кое 
в чем, где удача не от меня зависит. Но все 
время сомневаюсь — может, мое желание 
не достойно обращения и не стоит просить? 
Как правильно сделать? Или смириться?»

ЕСТЬ ВОПРОС? ПИШИТЕ!  
VOPROS@FOMA.RU
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Потому, что красный цвет — символ неизреченной 
пламенной любви Бога к человеку, цвет пролитой 
за нас святой Христовой крови. Именно в празд-
ник Воскресения Христова эта пламенная любовь 
торжествует победу над грехом и смертью. А бе-
лый цвет, соответствующий абсолютной чистоте 
Божественного нетварного света, используется 
в великие Господние праздники — на Рождество, 
Крещение, Преображение, Вознесение. И в пас-
хальную ночь священнослужители тоже надевают 
белые облачения. Но потом сменяют их на крас-
ные — пасхальные. ф.

Отвечаем: праведный 
гнев всегда направлен 
на грех и  сопряжен 
с любовью к грешнику, 
со скорбью о его пла-
чевном состоянии. 
В Евангелии от Марка 
есть место, где описывается такой гнев Господа 
Иисуса Христа, когда старейшины синагоги пыта-
лись запретить Ему исцелить человека с  иссох-
шей рукой в  субботу: И,  воззрев на них с  гневом, 
скорбя об ожесточении сердец их, говорит тому 
человеку: протяни руку твою (Мк 3:5). 

В неправедном же гневе происходит трагиче-
ская подмена цели: ненависть ко  греху перена-
правляется на грешника, а  желание истребить 
грех превращается в желание уничтожить согре-
шившего. Преподобный авва Исаия пишет об этом 
так: «В  уме есть гнев по естеству — и без гнева 
не  бывает у  человека и  чистоты, если не будет 
он гневаться на все, всеваемое в него врагом. Но 
в нас изменился такой гнев на другой, чтоб гне-
ваться на ближнего из-за всяких вещей, ненуж-
ных и бесполезных». ф.

Почему в Церкви 
пасхальным цветом считается  
именно красный? А не белый, 
например, как символ света? 

Часто 
спрашивают:
чем праведный 
гнев отличается 
от неправедного?
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Отвечаем: с христианской 
точки зрения сама форму-
лировка этого афоризма 
неудачная. Дело в том, что 
для христиан Бог не какой-
то надменный властитель, 
которого можно «рассме-
шить» нашими планами, 
какими-то важными для нас 
ожиданиями. Бог есть лю-

бовь, Он предельно внимателен к каждому нашему 
переживанию и никогда не будет «потешаться» над 
нами. Но вот по смыслу здесь подмечен важный 
момент: Бог каждому из нас желает спасения души 
и выстраивает обстоятельства нашей жизни соот-
ветственно этой цели. А в наших планах такая цель, 
будем честными, бывает на первом месте далеко 
не всегда. Но там, где эти наши планы не противо-
речат Божьему замыслу о нас, Бог им содействует. 
И таких случаев в жизни каждого человека тоже 
найдется немало. ф.

Часто спрашивают:
как понимать фразу 
«Если хочешь рассмешить Бога, 
расскажи Ему о своих планах»?


