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Больше о вере и церковной жизни — в журнале «Фома»!
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Святейший Патриарх 
Московский и всея Руси 
Кирилл
Из пасхального послания, 
Пасха Христова, 2021 год

«В сей святый день из уст в уста, 
от сердца к сердцу передаётся 
жизнеутверждающее благовестие:

ХРИСТОС ВОСКРЕСЕ!

Воскресение Спасителя откры-
ло человечеству врата Царствия 
Небесного и наполнило наше зем-
ное бытие смыслом. Вера в Воскре-
сение Спасителя позволяет возвы-
ситься над мирской суетой, помо-
гает отвергать соблазны греха и 
преодолевать различные страхи. 
В ответ на Божественную любовь 
мы призваны являть «любовь от 
чистого сердца, доброй совести и 
нелицемерной веры» (1 Тим. 1, 5). 
В ответ на Его милосердие — ока-
зывать милость окружающим нас. 

Пасхальное торжество духовно 
объединяет миллионы христи-
ан. Мы воздаём хвалу Господу, за 
всех пролившему Свою Кровь. Это 
благодарение из века в век побед-
но звучит по всей земле — звучит 
несмотря ни на какие искушения, 
трудности и испытания. Не пре-
кращается оно и сегодня, когда 
мир страдает от губительного 
поветрия. 

В нынешнее непростое время 
особенно важно поддержать тех, 
кто болен и немощен, кто скорбит 
из-за утраты родных и близких, 
кто лишился средств к существо-
ванию, кто не может прийти в 
храм. Окажем посильную помощь 
страждущим, не пройдём мимо 
тех, кто нуждается в человеческом 
участии, внимании и заботе.

Совсем недавно из-за эпидеми-
ческих мер многие из нас не могли 
посещать богослужения. Приоб-
ретённый нами опыт показал, 
сколь важно ценить и использо-
вать любую возможность для того, 
чтобы участвовать в совместной 
молитве, в богослужениях и Таин-
ствах, особенно — в Божественной 
Евхаристии, Которая соединяет 
нас со Христом и друг с другом. 

Дорогие мои, сердечно поздрав-
ляю вас с великим праздником 
Пасхи и желаю вам крепкого 
здравия и щедрот от Жизнодавца 
Иисуса. 

ХРИСТОС ВОСКРЕСЕ!
ВОИСТИНУ 

ВОСКРЕСЕ ХРИСТОС!

Поздравляю с нашим вели-
чайшим христианским праздни-
ком Пасхой Христовой!

Нет другого такого праздни-
ка, нет другой такой радости, как 
радость о Воскресшем Христе! 

Вы все понимаете, что это зна-
чит. Это значит, что для всего мира 
сделана Победа над смертью. 

И Пасха нам ясно говорит, что 
мы предназначены к вечной жизни, 
что есть бесконечность и есть Вос-
кресение. 

Мы знаем, что душа не умирает, 
а продолжает жить. 

Ученый человек, хурург Петр 
Калиновский, написавший книгу 
«Переход»,  ясно говорит: «Я не 
только верю в  продолжение жизни, 
но знаю, что оно есть». 

Для каждого верующего чело-
века существует множество свиде-
тельств от  Бога, что душа не уми-
рает, а продолжает жить.

Вот возлюбленные, какую 
радость мы имеем, какое счастье, 
что мы – православные христиане. 

Никогда человек не получает 
столько благодати и радости, как в 
эти Святые дни Пасхи.

Конечно, мы жалеем тех, которые 
теряют эту радость, теряют эту бла-
годать. Это дьявол всячески посто-
янно борется с человеком. Он  хочет 
ему только зла. Но дьявол ничего 
не может принести тому челове-
ку, который достаточно понимает, 
что составляет  суть нашей жизни, 
и что значат Святые дни Пасхи – 
победу над дьяволом, над злом. 

Дьяволу тошно. Он столько при-
нес зла за столетие, которое он 
командовал и управлял нашей 
Родиной. Россия оскудела, умали-
лась, сколько претерпела несчастья 
и горя. Россия потеряла, но она и 
приобрела. Сколько святых — их 
миллионы в Царстве Христовом. 

Мы всегда должны быть доволь-
ны и счастливы, что являемся 
истинно понимающими людьми, 
владеющими тем богатством, той 
любовью, которая дана нам от Бога. 

Спаси вас Господи!
Радости о Христе Воскресшем!

Схиархимандрит 
Илий (Ноздрин)
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— До начала Великой Отече-
ственной войны самой страш-
ной в истории России счи-
талась война с Наполеоном. 
Сам Бонапарт называл свою 
армию Великой. Символич-
но, что точка в войне русского 
оружия с Наполеоном была 
поставлена в 1814 г. в Свет-
лое Воскресение Спасителя. 
Акт об отречении Наполеона 
пришёл к Императору Алек-
сандру I на Страстной неделе, 
когда русский монарх особен-
но строго постился, готовясь 
приобщиться Святых Тайн. 
Вместе с ним строго постилась 
и вся армия. В Париже на тот 
момент не существовало ни 
одной православной церкви. 
В день Христова Воскресения 
Александр I повелел служить 
молебен под открытым небом 
на площади в Париже. Семь 
священников в богатых обла-
чениях совершили богослуже-
ние. Многотысячная паства, 
состоящая из русских воинов, 
пришедших сюда через всю 
Европу, грянула:

— Христос воскресе! Воисти-
ну воскресе!

«Всё замолкло, всё внимало! — 
вспоминал потом император 
Александр I. — Торжественная 
это была минута для моего серд-
ца; умилителен и страшен был 
для меня момент этот. Вот, 

думал я, по неисповедимой воле 
Провидения, из холодной отчиз-
ны Севера привёл я православное 
моё русское воинство для того, 
чтобы в земле иноплеменников, 
столь недавно ещё нагло насту-
павших в Россию, в их знаме-
нитой столице, на том самом 
месте, где пала царственная 
жертва от буйства народного, 
принести совокупную, очисти-
тельную и вместе торжествен-
ную молитву Господу».

Дошли до нас воспоми-
нания очевидцев того, как в 
1855 г. во время тяжелейших 
боев за оборону Севастополя 
проходили службы Страст-
ной Седмицы и празднование 
Пасхи. В четверг Страстной 
недели севастопольцы, все, 
кто только мог и был в силах, 
спешили помолиться. Уце-
левшие церкви, блиндажи, 
бастионы, Александровские 
казармы были переполнены 
молящимися. Все с благого-
вейным трепетом слушали 
чтение «Страстей Господних».

Один из участников оборо-
ны говорил:

— Тяжело было тогда. Хо-
телось плакать и молиться... 
И, вместе с тем, хотелось 
мстить... и драться...

Тесно и незатейливо было в 
эти дни в блиндажах... Но все 
эти люди чувствовали себя 

близкими и родными. Их сое-
динило общее святое дело, об-
щие опасности и общее горе. 

В сам день Пасхи были за-
быты все печали, обиды, уста-
лость, пушки и бомбы, весело 
пляшут и молодые и старые... 
Русская душа нараспашку! 
Просто и искренно веселье, и 
солдат отдает другу и гостю 
все, что есть за душой.

Особая страница в истории 
празднования Пасхи — бло-
када Ленинграда. Первая бло-
кадная Пасха праздновалась 
после страшной зимы, кото-
рую не смогли пережить треть 
горожан. Светлое Христово 
Воскресение совпало с празд-
нованием 700-летия Ледового 
Побоища. В своем пасхальном 
послании митрополит Ленин-
градский Алексий (Симан-
ский) подчеркнул это совпа-
дение: «Замечательно, что в 
этом году, как раз в самую Пас-
ху, исполнилось 700 лет со дня 
знаменитого Ледового побоища, 
когда под руководством св. кня-
зя Александра Невского русские 
разгромили немцев на Чудском 
озере. Замечательная годовщи-
на, дающая немало материала 
не только нам, но и врагам на-
шим для размышления и выво-
дов! За нас, как видим, история 
и наша нравственная сила, ко-
торая всё так же велика у рус-

ского народа и у русского воина, 
как и 700 лет назад».

Немцы «поздравили» право-
славных с Пасхой мощной ноч-
ной бомбардировкой города. 
Били прицельно по храмам.

Серьезные повреждения по-
лучил Князь-Владимирский 
собор, в котором были выбиты 
все окна. Протоиерей Нико-
лай Ломакин, настоятель со-
бора, доложил о последствиях 
бомбёжки владыке Алексию и 
услышал в ответ: «И это в пас-
хальную ночь!.. Ничего: будет и 
по-другому. Христос Воскресе!.. 
Не падайте духом. Бодрите дру-
гих. Наш долг быть твёрдыми: 
мы — русские, мы — православ-
ные христиане».

По Божьему промыслу пас-
хальные богослужения в бло-
кадном городе были пере-
несены с ночного времени на 
раннее утро, что помогло из-
бежать массовых жертв. Нем-
цам так и не удалось сломить 
православный дух верующих. 
Нецсмотря на опасность но-
вых авианалетов, люди за-
полнили храмы и славили 
Воскресшего Христа. А вместо 
куличей освящали крохотные 
кусочки блокадного хлеба. И 
город выстоял. 

На выставке в госпитале 
представлены редкие исто-
рические фотографии. Они 

передают ту удивительную 
атмосферу, когда в походных 
церквях и фронтовых окопах, 
на боевых позициях и в лаза-
ретах отмечали русские во-
ины дни Святой Пасхи. 

В годы суровых испытаний 
врачи всегда были вместе с 
воинством, вместе со свя-
щенниками. Они заботились 
не только о теле, но и о душе. 
Открывая эту выставку в Дни 
Святой Пасхи, в которые люди 
славят Господа и празднуют 
Светлое Христово Воскресе-
ние, мы надеемся добавить 
силы нашим выздоравливаю-
щим и докторам для их изле-
чения. Праздник Пасхи дает 
нам духовный рецепт того, 
что настоящей победы мож-
но достигнуть только преоб-
ражением души, жертвенной 
любовью к ближнему,  кото-
рую каждый проявляет на 
своем месте — воины на поле 
брани, а врачи в операцион-
ных и палатах. И всё это толь-
ко с Божией помощью. 

Начальник 
Центрального военного 

клинического госпиталя 
им. А. А. Вишневского 

Министерства обороны 
Российской Федерации

Александр Владимирович 
Есипов

В этом году на Светлой Пасхальной седмице мы будем праздновать и День Победы 9 мая. 
У верующего православного человека не вызывает сомнений, что Победу в самой страшной 
за всю историю человечества войне нашему народу даровал Господь. 

Нашим предкам за многовековую историю России не единожды приходилось 
праздновать Светлое Христово Воскресение в условиях войны. Рядом с защитниками 
Отечества всегда были священники и военные врачи. 
В Центральном военном клиническом госпитале им. А. А. Вишневского Министерст ва 
обороны Российской Федерации открылась выставка «История празднования Пасхи 
в военное время в России». 
«Фома» попросил начальника госпиталя Александра Владимировича Есипова поде-
литься некоторыми моментами этого рассказа, охватившего несколько столетий.

Великая Отечественная закончилась на Пасху

Пасха в Париже, в блокадном Ленинграде, 
при обороне Севастополя

Великую Отечественную войну с первых 
дней называли священной. Символич-
но, что немецкое командование начало 
переговоры о капитуляции 6 мая — в день 
православной Пасхи, символизирующей 
победу жизни над смертью. Светлое Хри-
стово Воскресение 1945-го, которое при-
шлось на 6 мая, совпало с праздновани-
ем дня святого великомученика Георгия 
Победоносца, покровителя русского во-
инства. Георгий Победоносец был и не-
бесным покровителем  маршала Георгия 
Жукова, который и подписал 9  мая 1945 
г. в Берлине от имени СССР акт о полной 
капитуляции Германии. 

Важные слова о Победе сказал Святей-
ший Патриарх Кирилл в храме Георгия 
Победоносца на Поклонной горе: 

«Победа в Великой Отечественной во-
йне — это Божие чудо. Достаточно пред-
ставить, что буквально в нескольких ки-
лометрах от места, где мы стоим, стоял 
враг   — и не сумел войти в Москву. Тот 
самый враг, который покорил всю Европу, 
который был прекрасно вооружен и об-
учен! Конечно, мы преклоняемся перед 
подвигом наших воинов и всего народа, 
который встал на защиту Москвы и всей 
России. С человеческой точки зрения не-
возможно до конца объяснить эту победу. 
И Церковь, которая взирает на историю 

человечества сквозь призму религиозно-
го восприятия жизни, свидетельствует о 
том, что победа в Великой Отечественной 
войне была Божиим чудом. Множество 
солдат шли в атаку с именем Божиим. У 
скольких в форме было молитвословие 
90-го псалма, которое бережно зашива-
ли в гимнастерки матери, жены и сестры! 
Наш народ побеждал с молитвой, с ве-
рой. И эта жертва, и эта молитва не могли 
быть отвергнуты Господом, и невидимо 
Георгий Победоносец на своем белом коне 
вместе с нашим воинством вошел в по-
бежденный Берлин».

(Из проповеди Патриарха 6 мая 2015 г.)  
p Встреча воинов-победителей 
на Рижском вокзале, 1945 год
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ГДЕ НАХОДИТСЯ ПЛАЩАНИЦА

ИЗ ЧЕГО СДЕЛАНО ПОЛОТНО 
ПЛАЩАНИЦЫ И ПОЧЕМУ ЭТО ВАЖНО

Туринская плащаница — погребальные пелены Христа. 
При погребении Спасителя Иосиф Аримафейский завернул в плащаницу 
тело Иисуса. В момент Воскресения на ткани «отпечатался» Его образ.
Плащаница сохранила все следы Страстей Господних. Именно поэтому 
эту святыню заслуженно называют пятым Еванге лием.

Свидетель Воскресения Христа: 

Туринская плащаница

Когда же настал вечер, пришел бога-
тый человек из Аримафеи, именем 
Иосиф, который также учился у Иису-
са; он, придя к Пилату, просил тела 
Иисусова.  
Тогда Пилат приказал отдать тело; 
и, взяв тело, Иосиф обвил его чистою 
плащаницею и положил его в новом 
своем гробе, который высек он 
в скале; и, привалив большой камень 
к двери гроба, удалился (Мф 27:57-60).

Плащаница хранится в соборе  
Иоанна Крестителя в Турине, Италия.  
Она попала сюда из Константинополя после 
разграбления его в 1204 году рыцарями  
IV Крестового похода.

Следы от ударов плетьми.    Во время суда Христа бичевали. Не менее 40 следов от ударов би чей покрывают 
всю спину, грудь и ноги Христа. Бичующих было двое. Каждая плеть была с пятью костяными или свинцовыми 
заточенными бляшками — чтобы сильнее охватывать тело. «Тогда Пилат взял Иисуса и [велел] бить Его» (Ин 19:1).

Материал: лён. Полотно 
цельнотканое, метод плете-
ния «в ёлочку». Есть при-
меры подобного способа 
изготовления очень дорогих 
тканей в Сирии в начале 
1-го тысячелетия.

Состав пыльцы с полотна 
Плащаницы подтверждает, 
что ткань длительное время 
находилась в Палестине.

На одной половине Плащаницы четко 
различим образ мужчины со сложенными 
руками и ровно лежащими ногами; на 
другой — то же тело со спины. Тело Спаси-
теля лежало на одной половине полотна, 
а другая половина, перекинутая через 
голову, покрывала Его сверху.
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КАК СДЕЛАЛИ ОТКРЫТИЕ

ГДЕ НАХОДИТСЯ ПЛАЩАНИЦА

Следы от тернового  
венца 1  . Венец на голо-
ву Спасителя возложили 

римские воины. Шипы 
терна прокололи сосуды 

на голове, и кровь обильно 
струилась по волосам и лицу.

Терновый венец Спасителя хранит-
ся в ризнице собора Парижской 
Богоматери.

След от раны в правой стороне груди.  
Эту рану воин нанес Христу, чтобы 
таким образом засвидетельствовать 
Его смерть. Из раны вытекло большое 
количество крови. Судя по ее составу, 
удар копьем был нанесен уже по мерт-
вому телу.

Туринская плащаница — фотонегатив. 
Такое открытие сделал фотограф Секондо Пиа в 1898 году.
Он сфото графировал плащаницу и на негативах получил  
позитивное изображение.
Изображение на Плащанице не является рукотворным. 
Оно появилось вследствие мгновенного ожога полотна.
Кровь на Плащанице принадлежит человеку. 
Она относится к IV группе (AB).

Раны от гвоздей.
Гвоздь, вонзенный в промежуток меж-
ду костями запястья, повредил нерв, 
вызвав сокращение мускулов и сгиба-
ние большого пальца внутрь ладони. 
Поэтому большой палец не виден на 
Плащанице.

Следы от пожаров. 
В 2002 году с полотна удалили  
30 заплаток и подкладку, к которой 
после крупного пожара 1534 года была 
пришита ткань Плащаницы.

Отпечатки монет  
на глазах. 2  
В 1979 году был обна-
ружен след небольшой 
монеты на правом веке 
Христа. В 1996 году на 
дуге левой брови нашли 
след от другой похожей 
монеты. На одной из 
них есть надпись «импе-
ратор Тиберий», при-
чем с ошибкой в слове 
«император». Подобные 
монеты чеканили при 
Понтии Пилате в 30-е 
годы по Р. Х.

2

1

Точные копии Плащаницы 
в Москве хранятся в Сре-
тенском монастыре, а так-
же в храме священному-
ченика Климента, папы 
Римского. Всего в мире 
существует пять точных 
копий этой святыни.

ГДЕ УВИДЕТЬ 
ПЛАЩАНИЦУ В РОССИИ
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Как Христос  
победил смерть?
Библейский рассказ о  грехопа-
дении  — это не просто рассказ 
о  том, как Адам и  Ева что-то 
вкусненькое тайком съели. Это 
рассказ о  вселенской катастро-
фе, о главном — с момента тво-
рения  — изменении в  жизни 
человечества. О  том, что люди 
отвернулись от Бога и поверили 
диаволу. О том, как Адам и Ева 
приводят человечество — кото-
рое в тот момент в них и заклю-
чается  — к  беде, пропитавшей 
все последующие поколения. 

Но когда приходит Христос — 
Он становится Новым Адамом, 
источником обновленного, 
очищенного от греха и  смер-
ти человечества. Первый Адам 
впустил в  себя заразу греха 
и передал эту болезнь всем сво-
им потомкам — Христос эту за-
разу излечивает и  возвращает 
человеческую природу к перво-
зданному, до греха, состоянию. 
Более того: Своим Воскресени-
ем Христос завершает то дело, 
которое было целиком прова-
лено первым Адамом: отныне 
человеческая природа стано-

вится бессмертной, чуждой 
боли и  страдания, не обреме-
ненной никакими ограниче-
ниями. На Пасхальной литур-
гии читается Слово святителя 
Иоанна Златоуста, в  нем есть 
такие строки: «Смерть, где твое 
жало? Ад, где твоя победа? Вос-
крес Христос, — и ты низложил-
ся; воскрес Христос,  — и  пали 
бесы; воскрес Христос, — и ра-
дуются ангелы; воскрес Хри-
стос,  — и  водворяется жизнь; 
воскрес Христос, — и мертвого 
ни одного нет во гробе». Почему 
мы с  таким презрением гово-
рим о «победе ада»? Потому что 
Христос эту ситуацию испра-
вил в самом корне! Пасха и есть 
главная победа над смертью!

Зачем Богу  
надо было умирать  
на кресте?
Одна из важнейших тем, непо-
средственно связанных с  Вос-
кресением Христа,  — это тема 
Крестной Жертвы. Почему 
именно таким образом надо 
было совершить спасение че-
ловека? Внешне всё выглядит 
очень странно: пришел Бог, 
люди Его убили,  — и  теперь 
они спасены! Что, они спасены, 
потому что убили Бога? И  что 
здесь хорошего? За что мы спа-
сены? За то, что так издевались, 
потому что не поняли, Кто 
к  нам пришел? Христианство 
отвечает: спасены не потому, 
что убили, а потому, что Распя-
тый Иисус Воскрес! 

Неправильно смотреть на 
Крестную Жертву только как 
на «выкуп», заплаченный без-
грешным Сыном Своему Отцу 
за грехи людские. Такой юри-
дический взгляд раскрывает 
вопрос очень однобоко, хотя 
и  вполне рационально. Но при 
этом Бог неизбежно оказы-
вается заложником Закона, 
установленного Им же Самим. 
Грозный Бог Судья в такой кон-
цепции неизбежно оказывает-
ся самой сильной доминантой. 
Однако православная тради-
ция основной акцент делает на 
другом: Сын Божий произволь-
но принимает смерть, хотя, как 
безгрешный, Он мог бы и  не 

умирать. Но Он погружает Себя 
в воды Иордана, как бы вбирая 
человеческие грехи, Он прохо-
дит сквозь горнило типичных 
для любого смертного иску-
шений, Он не гнушается есть 
и пить вино с мытарями и блуд-
ницами, тем самым буквально 
«врастая» в  человечество, со 
всеми его немощами и  поро-
ками, при этом оставаясь вну-
тренне совершенно чужд ка-
кого бы то ни было греха. Ведь 
человеческая смертность — это 
следствие греха, и, будучи без-
грешным, Христос не должен 
был умирать. Однако Он добро-
вольно идет на смерть и Своим 
Воскресением уничтожает этот 
разрыв между человеком и Бо-
гом, становится мостом через 
пропасть, в  которую человече-
ство было ввергнуто Адамом 
и Евой.

Зачем Богу надо  
было становиться 
человеком?
Но почему для спасения чело-
вечества Богу Самому потребо-
валось становиться человеком? 
Почему нельзя было просто 
Божественной властью взять 
и  уничтожить грех и  смерть? 
Если внимательно посмотреть 
на все мировые религии, то 
в  любой из них мы увидим ту 
или иную попытку решить эту 
проблему или, как мы уже гово-
рили выше, предложить разум-
ное объяснение принципиаль-
ной невозможности решения 
проблемы смерти. Но христи-
анство  — религия, не приду-
манная самими людьми, а  от-
крытая Богом. 

Жало смерти, жало греха, 
въевшееся в человечество с мо-
мента грехопадения, можно 
сравнить с  глубинным сбоем 
системы, который средствами 
самой системы уже не излечить. 
Более того: самой системой этот 
сбой давно уже не воспринима-
ется как ненормальность; с ним 

свыклись, сроднились как с не-
отъемлемой частью. Поэтому 
только тот, кто изобрел эту си-
стему, может войти и исправить 
ее в  самых начальных, исход-
ных кодах. Человек не может 
сам себя, словно Мюнхгаузен, 
вытащить за волосы: нужна 
помощь извне. К  растерявше-
муся и  заблудившемуся чело-
веку приходит Бог, берет его за 
руку  — и  выводит из тьмы на 
светлую дорогу.

 * * *
В Пасхальную ночь в  храмах 
совершается крестный ход. 
Это символ того, что люди 
приходят к  Воскресшему Хри-
сту. И все это время — на бого-
служении, на улице, в гостях — 
в течение сорока дней от Пасхи 
до Вознесения мы приветству-
ем друг друга словами «Хри-
стос Воскресе!»  — «Воистину 
Воскресе!». Эта радость по 
поводу той победы, которую 
принес нам Христос, — победы 
над смертью. В этот период, от 
Пасхи до Троицы, по канонам 
Православной Церкви в  храме 
отменяются коленопрекло-
ненные молитвы. Почему? 
Кто-то говорит: «Я  в  Церковь 
не хожу  — там меня ставят на 
колени». По христианскому 
пониманию на колени чело-
века ставит не Бог, а  грех. Бог 
приходит для того, чтобы под-
нять человека с колен — и сим-
волом этого является пасхаль-
ное правило, отменяющее все 
коленопреклонные молитвы. 
Мы не становимся на коле-
ни в  период, когда с  особой 
яркостью и  проникновением 
пытаемся осознать радость 
спасения, которое нам дарова-
но. Бог пришел для того, чтобы 
поднять нас с  колен, вывести 
из рабства греха в свободу лю-
бимых детей Божиих!  ф.

Протоиерей Павел Великанов 
Владимир Легойда

Пасха Христова
В чем смысл праздника?
Христианство говорит нам о том, что земная жизнь — это лишь первая 
глава. И завершение земной жизни — это не завершение книги, а завер-
шение всего лишь одной главы. А сама книга продолжает разворачи-
ваться уже после этого земного отрезка, который служит приготовлени-
ем к Вечности. Воскресение Христово, Пасха — это и есть предвестник 
начала новой жизни, титульный лист самой важной главы, заглянуть 
в которую мы пока не можем.

 После Пасхи 
В этом году Пасха празднуется  2 мая.  Значе-
ние этого праздника так велико, что пасхаль-
ные торжества идут в Церкви ровно столько, 
сколько длится и Великий Пост — 40 дней!

Сразу после Пасхи —  3 мая — 8 мая  — Свет-
лая седмица, на протяжении нее в храмах не 
закрываются царские врата, ведущие в ал-
тарь, — это символ открытых врат рая, ставше-
го доступным для всех людей после крестной 
жертвы и воскресения Спасителя. 

В народе первое воскресенье после Пас-
хи —  9 мая  — называют Красной горкой — на 
Руси это традиционно день свадеб. А в церков-
ной традиции этот день называется Фомино 
воскресенье. Когда Христос впервые явился 
ученикам после воскресения, среди них не ока-
залось одного из самых искренних и предан-
ных апостолов — Фомы. Позже, услышав о слу-
чившемся, он не мог до конца поверить — так 
велико было его горе после распятия Христа. 
В отчаянии Фома воскликнул: «Если не увижу 
на руках Его ран от гвоздей <...>, не поверю» 
(Ин 20:25). И вот семь дней спустя Христос сно-
ва явился ученикам специально для того, чтобы 
помочь Фоме справиться с его неверием!

10 июня,  на сороковой день после Пасхи, 
празднуется Вознесение Господне — день, 
когда Христос, заповедав апостолам идти с 
проповедью к людям всего мира, оставил их и 
взошел во плоти на небо.

Пасхальные праздники завершаются  20 июня  
в день Пятидесятницы. Мы вспоминаем со-
шествие Святого Духа на апостолов, которое 
произошло спустя пятьдесят дней после Вос-
кресения Христова. После этого дня апостолы 
расходятся для проповеди Евангелия по всему 
миру. День Пятидесятницы, или Святой Троицы, 
также называют днем рождения Церкви. ф.
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Что изображено на иконе праздника Пасхи

Сломанные врата и зам-
ки под ногами Хрис та — 
символизируют разрушение 
ада. С этого дня ад больше 
не властен над людьми. Как 
поется в пасхальном каноне: 
«Снизшел еси в преисподняя 
земли и сокрушил еси вереи 
(то есть cтолбы и засовы во-
рот) вечныя, содержащия свя-
занныя, Христе, и тридневен, 
яко от кита Иона, воскресл 
еси от гроба». ф.

В Православии иконы иногда 
называют богословием в красках. 
Иконописцы стараются запечатлеть 
на них не только внешнюю сторону 
события, но и показать главный 
его смысл. В пасхальные дни 
образ праздника можно увидеть 
на аналое — специальной подставке 
для икон в самом центре храма.

Крест в руке Спасителя —  
знамя победы Иисуса Христа  
над смертью.

Надпись на иконе: 
«Воскресение Господа 
нашего Иисуса Христа». 
Традиционно эта икона на-
зывается «Сошествие Хри-
ста во ад», но надписание 
на самом образе другое. 
Дело в том, что в отличие от 
западной традиции, восточ-
ная иконография в первую 
очередь обращает внимание 
на основное содержание 
события праздника. Именно 
поэтому воскресший Хри-
стос на иконе не встает из 
гроба, а наоборот, движется 
вниз, в адскую бездну.  
Об этом свидетельствует и 
восходящее движение 
одежд Христа.

Христос протягивает руку 
и выводит из бездны ада 
первых людей — Адама и Еву, 
а вместе с ними и всех ветхозаветных 
праведников. Тем самым иконописец под-
черкивает, что Господь дает надежду на 
спасение всем нам, если и мы будем готовы 
принять Его дар — спасение! — и протянуть 
Ему в ответ свои руки.

Нимб вокруг головы Спасителя —  
символ Его святости. 
Нимб Христа на иконах отличается 
от нимбов святых. Он называется «креща-
тый». Внутри него помещен крест и 
греческие буквы ΟΩΝ — 
«Сущий» — одно из «имен» Бога, т. к. только 
Ему присуща вся полнота бытия.

Воскресший Христос изображен 
в сиянии небесной славы. 
Расходящиеся круги и лучи света за фи-
гурой Спасителя  — традиционный прием, 
которым пользуются иконописцы, чтобы 
показать сияние Божественной славы. 

Что такое Радоница?

1. Так что такое  Радоница?
Радоница — особый день поминове-
ния усопших. На Радоницу служится 
первая панихида после Великого чет-
верга Страстной недели: по церковно-
му уставу в Великий пост поминаль-
ные службы совершаются только в 
определенные дни, а с Великого чет-
верга до Радоницы не совершаются 
вообще. После литургии (или до нее) 
в храме служится панихида, на кото-
рой заупокойные тексты соединяются 
с пасхальными.

2. Что значит это слово?
Название пошло от слова «радость». 
В этот день пасхальной радостью и 

приветствием «Христос Воскресе!» 
живые делятся с умершими. В этом 
нет ничего необычного — по учению 
Церкви душа человека бессмертна.

3. Когда празднуется?
Во вторник на второй неделе после 
Пасхи. В этом году это  11 мая.  В 
церковном уставе нет четко закре-
пленного дня празднования, как и 
самого упоминания об этой службе. 
Радоница — традиция Русской Пра-
вославной Церкви. Еще одна русская 
традиция  — поминать усопших во-
инов 9 мая, в день победы в Великой 
Отечественной войне.

4. Что нужно делать 
на Радоницу?
По традиции, после литургии и пани-
хиды верующие идут на кладбище к 
могилам своих близких. Там можно 
прочитать молитвы за упокой, при-
вести в порядок место захоронения. 
Также можно попросить священника 
отслужить там литию — краткую за-
упокойную службу.

5. Как помянуть умерших?
Молитва и есть поминовение. Если 
речь идет о еде, то ее можно прине-
сти в храм или раздать нуждающимся. 
Не  нужно оставлять ее на кладбище, 
даже если это куличи и яйца. Тем бо-
лее не стоит устраивать там застолья и 
пить алкоголь. А вот собраться дома за 
столом и прочитать перед едой молит-
ву об умерших никто не запрещает. ф.

Что это за слово, при чём тут радость 
и что нужно сделать в этот день
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Есть вопрос? Пишите!
vopros@foma.ru

То, что православные не 
любят фразу «Бог у меня 
в душе», не совсем верно. 
Надежда любого христи-
анина — чтобы Бог был у 
него в душе. Другое дело, 
когда люди пытаются этой 
фразой оправдать, напри-
мер, свое нежелание 
ходить в храм из-за лени 
или страха. Тогда фраза 
«Бог у меня в душе» ста-
новится лукавой — и это 

лукавство верующим как 
раз не нравится.

Думаю, никто не хотел 
бы однажды услышать: 
«Знаешь, дорогой, я люблю 
тебя, но только в душе, поэ-
тому не жди от меня ника-
ких внешних проявлений 
моей любви». Если нам так 
признаются в любви, вряд 
ли мы от человека потом 
увидим хоть что-то, доброе 
или плохое. Только пусто-

ту и равнодушие. Любое 
чувство, будь то любовь к 
ближнему или к Господу, 
нуждается в делах.

«Бог в душе» — это 
такой удобный во всех 
отношениях бог, которого 
человек сам себе приду-
мал. Например, такой «Бог 
в душе» может любить 
поступки пьяниц и блуд-

ников, потому что человек, 
придумавший себе такого 
бога, сам любит выпить 
или изменять супругу. 
Нельзя выстроить Бога 
под себя. Когда мы прихо-
дим в храм, нам приходит-
ся выстраивать себя под 
Бога, который есть в реаль-
ности.  ф.

Главное, чтобы Бог был в душе?
Почему православные так не любят фразу «Бог 
у меня в душе»? А что, если у человека, правда, 
Бог в душе и он великий праведник, только в 
храм не ходит?

 Дмитрий

Отвечает  
протоиерей Игорь Фомин,
настоятель храма
св. Александра Невского 
при МГИМО

Отвечаем: тропарь — краткое песнопение, ко-
торое выражает смысл любого православного 
праздника. Тропарь Пасхи по-церковнославянски:

Христос́ воскрес́е из мер́твых, 
смер́тию смерть поправ́, 

и сущ́им во гробех́ живот́ 
даровав́.

В переводе на русский:

Христос воскрес из мертвых, 
поразив (Своею) смертию 
смерть и даровав жизнь 
находящимся в гробах.

Часто спрашивают 
какая молитва Пасхи 
самая главная?

Почему Пасху 
празднуют  
каждый год 
в разные дни?
 
Потому что изначально 
Воскресение Христово 
праздновали каждую 
неделю. Собственно, так происходит и сейчас: 
каждое воскресенье христиане празднуют Вос-
кресение Спасителя! Но среди всех воскресных 
дней особенно выделяется тот, в который исто-
рически произошло Воскресение. Согласно Еван-
гелию, это был первый день после иудейской 
Пасхи. Иудеи пользовались лунным календарем. 
Таким образом отцы Первого Вселенского собо-
ра постановили, что христианская Пасха празд-
нуется в первое воскресенье после весеннего 
полнолуния, которое наступает после или в день 
весеннего равноденствия, если это воскресенье 
приходится после дня празднования еврейской 
Пасхи. Если воскресенье после полнолуния при-
ходится на время до еврейской Пасхи, право-
славную Пасху отмечают в первый воскресный 
день после дня еврейской Пасхи. Получается, 
что дата празднования Пасхи лежит в пределах 
от 4 апреля до 8 мая по новому стилю. ф.

Часто 
спрашивают 
можно ли 
выбра сывать 
скорлупу 
от освященных яиц?
Отвечаем: конечно, хранить эту скорлупу как не-
кую святыню было бы нелепо. Но также непра-
вильно и выбрасывать ее вместе с бытовым му-
сором в помойное ведро. Проще всего закопать 
скорлупу в таком месте, где не ходят люди. ф.
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В третье воскресенье после Пас-
хи — в этом году это  16 мая  — 
мы празднуем день святых жен-
миро носиц.

Этот праздник посвящен обыч-
ным женщинам — ученицам 
Христа, неотступно следовав-
шим за своим Учителем и не 
оставившим Его даже в те мину-
ты, когда большинство апосто-
лов попросту разбежались. 

Любовь — безусловная и без-
граничная — подняла мироно-
сиц среди ночи и заставила бе-
жать к месту погребения Христа. 
Огромная чистая вера святых 
женщин была вознаграждена. 
Когда они приблизились к гроб-
нице, лишь тут вспомнив, что 
вход завален тяжелым камнем, 
то увидели, что пещера откры-
та. Преодолевая охвативший их 
ужас, они заглянули внутрь и 
увидели ангела, который сказал 
им, что Тот, Кого они ищут — вос-
крес! 

Безо всякого сомнения они от-
правились обратно в город, к 
апостолам, сообщить им эту бла-
гую весть. У гроба замешкалась 
лишь Мария Магдалина. И когда 
перед ней появился человек, она 
подумала, что это садовник. Но 
садовник назвал ее по имени, и 
тут ей открылось, что перед нею 
сам Христос — живой, реальный, 
воскресший!

Потом Господь явился остальным 
— апостолам, ученикам, которые 
все три года Его проповеди были 
с Ним. Но первыми радостную 
новость о Воскресении Спаси-
теля узнали именно они, миро-
носицы — женщины, которые 
не побоялись ни преследования 
старейшин, ни римской охраны, 
которая до момента явления ан-
гела стерегла гроб Спасителя, ни 
других опасностей, подстерегаю-
щих человека ночью. Ученицами 
двигала любовь — та самая лю-
бовь, которая не ведает никаких 
преград — даже смерти.

Сколько всего было мироносиц — 
мы точно не знаем. В Евангелии 
лишь несколько женщин назы-
ваются более-менее конкретно. 
Это Мария Магдалина, Марфа и 
Мария, сестры Лазаря, Иоанна, 
Мария Клеопова, Саломия и Су-
санна.

На миниатюре: святая Мария Ма-
гадалина пришла к апостолам 
в Иерусалим сообщить им, что 
ХРИСТОС — ВОСКРЕС!

Жены Мироносицы:  
православный «женский день»
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