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МОЛИТВА ПРАЗДНИКА
Две самых известных 
молитвы Рождества

ПРОПОВЕДЬ ДНЯ

Сын Божий хочет вернуть нас на Небо. И глав-
ным событием человеческой истории после 
создания человека из ничего является Рож-
дество Христа, Воскресение и пребывание Его 
с тех пор навсегда с человеческой плотью. 
Каждый человек, живущий на земле, как и 
тогда, в древней Палестине, поставлен перед 
выбором: принимает ли он Иисуса Христа как 
Бога и каждое Его слово как истину в послед-
ней инстанции, или не принимает, или прини-
мает выборочно, ту малую часть, которая ему 
удобна, и в зависимости от этого строит свою 
жизнь.
…И в день Рождества каждому, кто ищет смыс-
ла жизни, а не хочет быть просто животным или 
растением, неплохо задуматься о том, что Хри-
стос приходил на землю и ради него тоже и что 
от этого главного мирового события просто так 
отмахнуться невозможно. ф.
Протоиерей Димитрий Смирнов  
(1951–2020)

Христос пришел 
ради тебя

В какой точно день родил-
ся Спаситель, мы не знаем. 
7  января (25 декабря по 
старому стилю)  — условная 
дата Рождества Христова. 
Она была установлена пото-
му, что именно на 25 декабря 
приходился день зимнего 
солнцестояния, когда ночь 
прекращает удлиняться, 
а день — начинает. В наше 
время день зимнего солнце-
стояния сместился на 21-22 
декабря. 

В России Рождество 
празднуется 7  января, 
а не 25 декабря, пото-
му что Русская Церковь 
не приняла переход на 
«новый стиль»  — григо-
рианский календарь, вве-
денный в феврале 1918 
года. Сейчас старый стиль 
«отстает» на 13 дней, а с 
2100 года разница будет 
составлять уже 14, так что 
Рождество будет прихо-
диться уже на 8 января. ф.

Когда родился Христос?
Как 
правильно 
провести 
святки?

Святки — это десять празднич-
ных дней между Рождеством и 
Крещением, с 8 по 17 января. В эти 
дни в честь праздника Рождества 
пост отменяется вовсе. 

В дни святок христианам важно, 
чтобы рождественская радость кос-
нулась сердца каждого. А потому 
издавна было принято в святочные 
дни особенно поддерживать тех, кто 
находится в тяжелой ситуации, кто 
болен, кто страдает. Даже неболь-
шой подарок, скромное пожертво-
вание, доброе слово могут помочь 
человеку во мраке обстоятельств 
увидеть свет Вифлеемской звезды. 
И пожалуй, важнее любых застолий 
и увеселений в эти дни поделиться 
теплом и надеждой с теми, кому это 
действительно необходимо. ф.

А ВЫ ЗНАЕТЕ...

ФОТОФАКТ

ЧИТАТЕЛИ 
СПРАШИВАЮТ:

КСТАТИ:
Это фото прислала Екатерина Тагаева, участница нашего фотофестиваля 
«Душевная зима» в сообществе ВК FOMA_MAGAZINE. Хотите тоже 
участвовать в наших фотофестивалях? Присоединяйтесь к нам в ВК!

Мы не знаем точного дня Рождения Христа, но место 
Рождества Спасителя нам известно. Оно находится 
у восточной стены крипты базилики Рождества Хри-
стова в Вифлееме на Святой земле. Оно отмечено 
звездой с четырнадцатью лучами. В центре звезды 
отверстие, позволяющее увидеть поверхность скалы 
под ней. На звезде латинская надпись «Hic de Virgine 
Maria Iesus Christus Natus Est» — «Здесь у Девы Ма-
рии родился Иисус Христос». ф.

ЗДЕСЬ РОДИЛСЯ ХРИСТОС

ТРОПАРЬ
Главное песнопение праздника.

/церковнославянский/
Рождествó Твоé Христé Бóже наш, возсия 
мирови свет рáзума: в нем бо звездáм 
служáщии звездóю учáхуся Тебé клáнятися 
Сóлнцу прáвды, и Тебé вéдети с высоты 
Востóка: Гóсподи, слáва Тебé.

/русский/
Рождество Твое, Христе Боже наш, озарило 
мир светом знания, ибо через него звездам 
служащие звездою были научены покло-
няться Тебе, Солнцу правды, и знать Тебя, 
с высоты Восходящее Светило. Господи, 
слава Тебе!

КОНДАК
Кондак Рождества сочинил в VI веке 
святой Роман Сладкопевец. 

/церковнославянский/
Дéва днесь Пресущéственнаго раждáет, 
и земля вертéп Непристýпному принóсит: 
áнгели с пáстырьми славослóвят, волсвú 
же со звездóю путешéствуют: нас бо рáди 
родúся Oтрочá млáдо, Превéчный Бог.

/русский/
Ныне Дева рождает Того, Кто выше всего 
сущего. Земля приносит Неприступному 
пещеру; Ангелы с пастухами воспевают 
славу Богу; волхвы же отправляются в 
путь за звездою, ибо нас ради родился 
Младенец — Предвечный Бог.
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КАК БРАТЬ, ХРАНИТЬ 
И ИСПОЛЬЗОВАТЬ 
СВЯТУЮ ВОДУ?
1. Зачем в Церкви освящают воду?
Церковь освящает предметы, которыми 
мы пользуемся, чтобы через них благодать 
Святого Духа содействовала человеку в его 
добрых делах. В Православной Церкви уста-
новлено два водоосвящения — малое и вели-
кое.

2. Малое освящение
Малое освящение может совершаться еже-
дневно. Поэтому и набрать святую воду можно 
в любой день, просто придя в храм.

3. Великое освящение
Совершается два раза в год: в сочельник 
Крещения и в сам праздник. Крещенская вода 
называется Великой агиасмой, т.  е. великой 
святыней. Набрать ее можно после утреннего 
молебна 18 января и до вечера 19 января. Вода, 
освященная 18-го января, ничем не отличается 
от воды, освященной 19-го.

4. Как использовать крещенскую воду?
Церковь определила давать крещенскую воду 
в утешение тем, кто по какой-то причине не 
может принять Святое Причастие. 

5. Почему крещенскую воду 
пьют натощак? 
Из уважения к святыне. Однако при необходи-
мости (болезни, сложных жизненных обстоя-
тельствах) крещенскую воду можно и нужно 
выпить вне зависимости от того, поели вы или 
нет. В сочельник и сам праздник Крещения воду 
можно пить вне зависимости от приема пищи. 

6. Как хранить святую воду?
Лучше всего — рядом с иконами. И подпишите 
бутылку, чтобы ненароком не вылить ее.

7. Правда, что святая вода 
не портится? 
Крещенскую воду обычно хранят целый год, 
до следующего Крещения. И она остается све-
жей. Однако святая вода может испортиться. 
Почему — точного ответа нет.

8. Что делать, если святая вода 
испортилась?
Вылить в место, где никто не ходит ногами. 
Водоем с проточной водой, цветочные горшки, 
на землю. 

9. Как еще употребляют 
святую воду?
Святую воду не только пьют, ею можно окро-
пить человека, квартиру и еду. ф .

Хотите разобраться 
в церковном вопросе?
Смотрите слайды «Фомы»:
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Место Крещения Христа на террито-
рии Иордании удалось найти только 
в 1990-е годы — до этого времени 
земля возле реки Иордан после вой-
ны была заминирована. 
Сейчас на месте Крещения Иордана 
нет: он сильно обмелел и несколько 
раз менял свое русло из-за земле-
трясений. Археологам удалось рас-
копать основания древнего храма, 
который стоял на столбах прямо над 
рекой, воды которой образовывали 
крест. ф.

ФОТОФАКТМесто 
крещения 
Спасителя
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ЧИТАТЕЛИ СПРАШИВАЮТ:

НА САМОМ ДЕЛЕ

Правда ли, что крещенские
купания в проруби автоматически 
смывают все грехи?

Два самых распространенных мифа о Крещенской воде

 В Церкви ничего не про-
исходит автоматически. 

Очищение человека от стра-
стей и грехов — это долгий путь 
личного, осознанного покая-
ния. Собственно, для этого в 
Церкви и существует таинство 
Исповеди.

Как таковое купание в про-
руби (иордани) не являет-
ся церковным обрядом, это 
народная традиция праздно-

вания Крещения Господня. 
Крещенское купание не являет-
ся обязательным и уж тем более 
не очищает от грехов. 

Если вы все-таки решили  
искупаться, сделайте это в спе-
циально оборудованном месте 
и ни в коем случае не в одиноч-
ку. Обычно люди окунаются 
трижды, произнося молитву: 
«Во имя Отца, и Сына, и Святаго 
Духа». Однако даже это не явля-

ется установленным церковным 
обрядом. Пожалуйста, берегите 
свое здоровье ф.

Миф первый: 
«Крещенскую воду набирают 
только 18 и 19 января, 
так как только в эти дни она 
обладает особой силой. 
При этом вода, освященная 
19 января, «сильнее», 
чем освященная накануне». 

Это суеверие основано на вере в 
какое-то «волшебное» действие 
крещенской воды. Крещенская 

вода исполняется благодатью 
Божией по молитвам верующих. 
Но она не обладает какой-либо 
особой магической «силой», и 
количество благодати в ней не 
зависит от дня освящения. По-
добное отношение к святой воде 
для христианина недопустимо.

При этом, исторически сло-
жилось так, что воду освящают 
два раза: накануне праздника — 
18 января, и в сам праздник. 
Чин освящения в обоих случаях 
один и тот же. И набирать воду 
можно в любой день. 

Освященную воду не стоит 
воспринимать как некое зелье, 
от одного глотка которого не-
пременно произойдет чудо. Упо-
требляйте её с благоговением и 
искренней молитвой к Богу. И 
тогда, по воле Божией, возмож-
но получить облегчение недуга. 
По крайней мере, Церковь такие 
примеры знает.

Миф второй: 
«Крещенская и богоявленская 
вода — это два разных вида 
освященной воды». 

Есть такое поверье, что вода, 
освященная 18 января и 19 ян-
варя — разная, богоявленская 
и крещенская. Это суждение 
ошибочно. Это одна и та же 
вода. И та вода, которая освя-
щается 18 января в храме, и та, 
что освящается 19 января на 
водоемах, абсолютно одинако-
ва по своим свойствам и по той 
благодати, которой наделяет ее 
Господь. Крещение и Богоявле-
ние — разные названия одного 
праздника. ф.

ЕСТЬ ВОПРОС? 
ПИШИТЕ!  

VOPROS@FOMA.RU
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Плакаты «Фомы» 
по иконам святых 
и двунадесятых 
праздников. 
Скачивайте 
и распечатывайте!

Икона праздника foma.ru

Что изображено на иконе
праздника Рождества

«Рождество Твое, Христе Боже наш, возсия мирови свет разума». И дай Бог, чтобы 

этот свет, Божественное учение Самого Бога, ставшего человеком и пришедшего 

в мир для нашего спасения, помогло многим из нас вернуться на истинный путь жизни, если 

заблудились и сошли с этого пути, или найти этот путь, если никогда на него и не вступали. 

Пусть свет Божественной мудрости поможет всем нам сохранять веру православную, 

возрастать в этой вере как в величайшей Божественной мудрости, которая помогает людям, 

если очень коротко сказать, просто быть счастливыми.

Патриарх Кирилл:

Фото пресс-службы 
Патриарха Московского 

и всея Руси

Рождение Спасителя сопровождалось 
явлением новой яркой звезды. Она 
указывала путь волхвам до Вифлеема 
и  затем  остановилась над местом, где 
был Младенец (Мф 2:9).

Ангел принес весть о рож-
дестве пастухам:  «ныне 
родился... Спаситель, 
Который есть Христос Гос-
подь; и вот вам знак: вы 
найдете Младенца в пеле-
нах, лежащего в яслях» 
(Лк  2:8–11). Пастухи стали 
первыми свидетелями чуда 
Рождества Христова.

Омовение Младенца Хрис-
та. Сюжет из апокрифи-
ческого «Про то евангелия 
Иакова». Повитуха и Сало-
мея, которых позвал пра-
ведный Иосиф, чтобы 
помочь Марии в родах, 
стали непосредственными 
свидетелями Рождества.

В самом начале Литургии на проскомидии священник поминает всех хри-
стиан — и живых, и умерших — и вынимает за каждого по частичке из про-
сфор, а затем накрывает их звездицей (вифлеемской звездой) и покровцом. 
Мы все как бы оказываемся под светом этой звезды! Параллель покровца 
на иконе — ангел с руками, покрытыми тканью.

В центре иконы — Бого-
родица. Багряный цвет 
Её ложа и одежд  — 
знак происхождения 
из рода царя Давида. 
Лицо Марии обращено 
к волхвам в знак того, 
что Она всегда готова 
услышать нас.

Сонм ангелов, славит 
Бога:  «Слава в  вышних 
Богу, и  на земле мир, 
в  человеках благоволе-
ние!» (Лк 2:13–14).

Русская Церковь празднует Рождество Христово 7 января. Это событие, которое раз 
и навсегда изменило наш мир. Бог стал человеком, Творец — творением. О событиях 
Рождества пишут евангелисты Матфей и Лука, а они, вероятно, узнали всё от Самой Девы 
Марии. И икона Рождества как бы пересказывает все события этого великого праздника. 

Младенец Христос 
в  вертепе  — пещере 
с  яслями (кормушкой 
для скота). Рядом с 
Ним вол и  осел, сим-
волизирующие иудеев 
и  язычников. Христос 
пришел спасти и тех, и 
других.

Волхвы, мудрецы с Вос-
тока, принесли Младенцу 
дары: золото  — как Царю, 
ладан — как Священнику, и 
смирну — ароматное веще-
ство для помазания умер-
ших — как Человеку, Кото-
рому предстоит умереть.

Иосиф был смущен вестью 
о  беремен ности обручен-
ной ему Девы Марии (ста-
рец  — аллегория сомне-
ний). Но ангел явился ему 
во сне и возвестил: «не 
бойся принять Марию, 
жену твою, ибо родив-
шееся в Ней есть от Духа 
Святого; родит же Сына, и 
наречешь Ему имя Иисус, 
ибо Он спасет людей 
Своих от грехов их... да 
сбудется реченное Госпо-
дом через пророка...: се, 
Дева во чреве приимет и 
родит Сына, и нарекут имя 
Ему Еммануил, что значит: 
с нами Бог» (Мф 1:20–23).
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Что изображено на иконе 
праздника Богоявления

Ангелы с покрытыми рука-
ми готовы принять Христа 
после омовения. На  иконе 
они напоминают нам вос-
приемников, принимающих 
крещенного от купели. 

Луч, спускающийся  с  неба,  — голос Бога Отца, 
который прозвучал в момент Крещения Христа: Сей 
есть Сын Мой возлюбленный, в Котором Мое благо-
воление (Мф 3:17). Луч преломляется на три части, 
указывая на то, что в событии Крещения являются 
все три Лица Бога: Отец, Сын и Святой Дух. 

Голубь — видимый 
образ Святого Духа, 
сошедшего на  Христа 
в  момент Богоявле-
ния: отверзлись Ему 
небеса, и увидел Иоанн 
Духа Божия, Который 
сходил, как голубь, 
и  ниспускался на  Него 
(Мф 3:16).

Христос в водах  реки 
Иордан. «Крещатый» 
нимб вокруг головы 
Спасителя  — символ 
святости. Нимб Хри-
ста на иконах отлича-
ется от  нимбов анге-
лов и святых. Внутри 
него крест и грече-
ские буквы ОΩN  — 
«Сущий» — одно из 
«имен» Бога, т. к. 
только Ему присуща 
вся полнота бытия.

Крещение Господа наше-
го Иисуса Христа  — это 
контрактура, сокращенное 
написание священных слов. 
Над контрактурами ста-
вится надстрочный знак — 
титло.

Растительность в  пусты-
не  — указание на  живот-
ворную благодать Божию, 
явившуюся в мир с прише-
ствием Христа. Это образ 
из книги пророка Исаии, 
символ человеческой при-
роды, которая засыхает и 
гибнет от  греха и жаждет 
спасения (Ис 35). «Веселися 
пустыня, яже прежде жаж-
дущая, естество все чело-
веческое: ныне явися поток 
сладости, иорданскими 
водами решая (т. е. уничто-
жая) зной греха…».

Горы и холмы — образ из 
книги пророка Исаии: когда 
оставит нечестивый путь 
свой и беззаконник — помыс-
лы свои, то горы и холмы 
будут петь пред вами песнь, 
и все дерева в поле рукопле-
скать вам (Ис 55:7, 12). Кре-
щение Господне — празд-
ник обновления всего при-
родного естества, и «горы и 
холмы» часто упоминаются 
в молитвах праздника.

Старец с кувшином 
и юноша на дельфинах — 
обновленный Иордан и 
ветхое Мертвое море, сим-
вол обновления испорчен-
ной грехопадением  приро-
ды человека. Это  отсылка 
к 113 псалму: «Море виде и 
побеже, Иордан возвратися 
вспять».

Пророк Иоанн Предтеча 
возлагает руку на голову 
Христа, совершая обряд 
Крещения (омовения). 
Склоненная фигура Пред-
течи  — символ его глубо-
кого смирения перед Хри-
стом, у Которого Иоанн 
недостоин развязать 
ремень обуви (Лк 3:16). 

Событие Крещения, изо-
браженное на иконе, про-
исходило в нашей земной 
реальности. Но  одновре-
менно это событие принад-
лежит вечности Эту неот-
мирность на иконе симво-
лически обозначает золо-
той фон.

На иконе изображен ключевой момент 
Крещения Господня  — явление всех 
лиц Пресвятой Троицы: принимающего 
крещение от пророка Иоанна Бога 
Сына (в  центре), голоса Бога Отца, 
свидетельствующего о  Сыне (небосвод 
в  полукруге света вверху) и  Бога Духа 
Святого в виде белого голубя, посылаемого 
Богом Отцом. Именно поэтому праздник 
Крещения Господня называют также 
Богоявлением.

Богоявление или Крещение Господне — один из важнейших христианских 
праздников. Церковь празднует его 19 января. В этот день мы вспоминаем 
евангельское событие — крещение Спасителя в реке Иордан. Крестил 
Христа пророк и Предтеча Господень Иоанн Креститель. 

Сейчас Крещение и Богоявление стали синонимами и празднуются в один день — 19 янва-
ря.  Однако древние христиане знали только один праздник — Богоявление. В этот день 
они отмечали и Рождество, и Крещение одновременно! Но в 451 году Вселенский собор 
постановил, что отныне все должны праздновать Рождество 7 января. Прежняя же дата 
после этого постепенно приобрела нынешнюю крещенскую «смысловую нагрузку», со-
хранив за собой и прежнее название Богоявления.

КРЕЩЕНИЕ 
И БОГОЯВЛЕНИЕ: 
В ЧЕМ РАЗНИЦА?

ПОЧЕМУ ПРАЗДНИК КРЕЩЕНИЯ 
НАЗЫВАЮТ БОГОЯВЛЕНИЕМ?
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Протоиерей Дмитрий Харцыз

Ольга Хозяинова

Случай 
со священником 
на Рождество

Как проблемы помогли мне найти 
свое настоящее место в жизни

 Первый приход для свя-
щенника — это как 
первая любовь. Каза-

лось бы, ничего не значащие 
события, а для влюбленно-
го  — особые знаки, указыва-
ющие на всю невероятность 
происходящего с ним.  

Когда мы с  матушкой 
перебрались в  село Новоби-
рилюссы (есть такое в  Крас-
ноярском крае), первое, что 
бросилось в глаза, — это про-
сто какое-то невероятное 
количество комаров, этакое 
полчище. И если бы они, эти 
комары, собравшись вместе 
и договорившись, решили бы 
украсть и  унести на другой 
берег Чулыма корову из хлева 
поселянина, меня ни чуть бы 
не удивило, что они стащили 
животину вместе с хлевом. 

А второе, что запомнилось 
(это произошло уже позже, 
зимой), — наши первые моро-
зы за пятьдесят и ниже.

В ночь с шестого на седь-
мое января произошел порыв 
на теплотрассе. Работники 
ЖКХ утечку воды устранили, 
заодно перекрыв ветку тру-
бопровода, идущую на храм.

Узнал я об аварии уже рано 
утром, когда пришел в  храм 
на рождественскую служ-

бу. В  насквозь промерзшем 
за ночь храме стояла празд-
ничная, но очень морозная 
атмосфера. Мои бабульки, 
как та Настенька из фильма 
«Морозко», на вопрос: «Тепло 
ли вам девицы, тепло ли вам 
красавицы?»  — похлопали 
заледеневшими ресницами 
и, закатывая глаза, спрятали 
замерзшие руки под фуфай-
ками и пальто. 

Если честно, то весело-
го было мало. Уже успели 
полопаться трубы и  бата-
реи в  алтаре, и  ржавая вода 
рыжими кляксами застыла 
на новом облачении престо-
ла, на бархатном служебном 
Евангелии, шторах и  стенах. 
В  лампадах замерзло масло. 
И даже вино, приготовленное 
для литургии, тоже превра-
тилось в кагорный кусочек 
льда. В  общем, ни о  какой 
праздничной службе не 
могло быть и речи.

И что самое неприятное, 
вот-вот должны были начать 
взрываться трубы и  батареи 
в самом храме. А это не толь-
ко громко и  неприятно, это 
еще и  опасно. Ведь никогда 
не ясно, куда полетят оскол-
ки стали и  чугуна от труб 
и радиаторов 

Но несмотря ни на что, 
решили служить хотя бы 
п ра зд н и чн ы й молебен. 
Перед тем как начать бого-
служение, хоть и не положе-
но в Рождество, встал я перед 
Святым Распятием на колени 
и про себя взмолился: «Про-
сти меня, Господи. Я во всем 
виноват. По моим грехам 
не дал Ты нам отпраздно-
вать Рождество Твое Святое. 
Прошу Тебя, пожалей бабуле-
чек моих, деток, что в храме. 
Дай нам всем возможность 
спокойно молебен провести». 

Спросите, чего это я вину 
на себя взял? Да было дело 
накануне, зашел я в гости к 
куму да и отчитал их с кумой 
за то, что раньше времени 
они разговляться стали. Так 
и сказал им: «Бессовестные, 
не буду я у вас ни есть, ни 
пить. Скорее по башке тру-
бой получу, чем постный 

сочельник нарушу»! Кума 
плачет, кум с недожеванным 
куском рыбы стоит, опустив 
голову. А я упиваюсь своей 
«праведностью».

Короче, отслужили моле-
бен. Тихо все. Сказал уже и 
«Аминь» на отпусте. Опять 
все тихо. Говорю прихожа-
нам коротенькую проповедь, 
поздравляю с Рождеством 
и прошу всех скоренько, но 
чинно храм покинуть.

Проводил я последнюю 
свою бабуленцию-раскра-
савицу, оборачиваюсь и 
говорю: «Все, Господи. Все 
вышли»! Только сказал это, 
как рванул ближний ко мне 
регистр. Отлетела от трубы-
сотки стальная пластина — и 

прямо мне по кумполу. Да 
ощутимо так. И сразу вспом-
нились мне мои слова: «Ско-
рее по башке трубой получу, 
чем оскоромлюсь». Так оно и 
вышло.  

Я тогда сразу, как получи-
лось, к духовнику на испо-
ведь поехал. А он мне ска-
зал, что нужен я для чего-то 
Господу, здесь на земле. А 
то не сносить бы мне голо-
вы. «Но людей, Митя, ста-
райся больше не обижать. 
Ведь именно этого больше 
всего Господь в нас не любит. 
Обидчиков непременно вра-
зумит, а обижаемых, пусть 
даже и согрешающих, обяза-
тельно помилует!». ф.

 Я долго строила карьеру 
в банковской сфере. 
Но однаж ды один 

близкий мне человек купил 
землю в поселке, где раньше 
был детский лагерь, чтобы 
на этом месте создать дет-
ский хоспис. А когда стройка 
завершилась, оказалось, что 
в команде не хватает управ-
ленцев. И в то же самое время 
у моего банка забрали лицен-
зию, я осталась без работы. 
И тут меня попросили вре-
менно поработать в хосписе 
руководителем. Я думала, 
поработаю недолго. Но вот 
уже пять лет, как я здесь. 

За эти годы наш Елиза-
ветинский детский хоспис 
вырос и принял 641 ребен-
ка. Наши двери открыты 

для всех, вне зависимости 
от прописки и положения, 
ведь наша задача дать ребен-
ку и его семье возможность 
провести оставшееся время 
вместе и облегчить их стра-
дания. Чтобы они не тратили 
драгоценное время на поиски 
лекарств и врачей, а просто 
напоследок побыли рядом.

Невозможно смотреть, как 
умирают дети, и не спраши-
вать Бога: за что? Но всё, что 
нам остается, — это дове-
риться Ему и ждать чудес, 
которые здесь не редкость! 

Например, история Стаса, 
мальчика из дома для детей-
инвалидов. Ему станови-
лось все хуже, и его решили 
отправить в хоспис. Нашему 
главврачу удалось подобрать 

Стасу такую терапию, благо-
даря которой мальчик, кото-
рый не мог пальцами поше-
велить и даже говорил с тру-
дом, сейчас поёт, рисует 
и общается.

Хоспис укрепил мою 
веру. Ведь каждого из нас 
Господь привел сюда для 
того, чтобы мы помогали 
нашим подопечным и друг 
другу. 

Благодаря чуткости наших 
сотрудников и волонтеров во 
всем нашем хосписе царит 
атмосфера чуда. Да и чисто 
внешне он похож на сказоч-
ный замок. Так и задумыва-
лось: показать, что хоспис — 
это не страшно, это дворец, 
где без страха и боли живут 
маленькие принцы и прин-

цессы. И все мы стараемся 
делать всё, чтобы до послед-
него жизнь ребенка была 
наполнена смехом, светом 
и любовью. 

И с Божией 
помощью нам это 
удается. ф.
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Крещение: 
первое Таинство Церкви

Небольшой ящичек для хранения предметов, необходимых 
священнику для совершения Таинств Крещения и Миропомазания.

Во время освящения воды священник 
крестообразно помазывает ее елеем.

Священник помазывает 
миром лоб, глаза, ноз-
дри, рот, уши, грудь, руки 
и ноги новокрещеного, 
произнося каждый раз 
молитву: «Печать дара 
Духа Святаго. Аминь».

Произнося молитву: 
«Помазуется раб Божий 
(имярек) елеем радо-
вания, во имя Отца, 
и Сына, и Святаго Духа. 
Аминь», священник 
крестообразно мажет 
елеем лоб крещаемого. 

Все мы когда-то родились от земных родителей. 
Но Христос говорит: Если кто не родится от воды 
и Духа, не может войти в Царствие Божие (Ин 3:5). 
Он Сам крестился от Иоанна Крестителя (Мф 3:15-16) 
и после Своего воскресения напутствовал учеников: 
Идите, научите все народы, крестя их во имя Отца, 
и Сына, и Святого Духа (Мф 28:19).
Сегодня крещение соверщается в храме священником. 
На совершение Таинства он приносит с собой из 
алтаря специальный крестильный ящичек. Что же в 
нем находится?

КРЕСТИЛЬНЫЙ ЯЩИК СВЯЩЕННИКА

ИСПОЛЬЗУЕТСЯ 
В ТАИНСТВЕ КРЕЩЕНИЯ

СМЫСЛ СВЯЩЕННОДЕЙСТВИЯ: 
Освящение тела и органов чувств человека.

СМЫСЛ СВЯЩЕННОДЕЙСТВИЯ: 
Таинством Миропомазания завершается 
вхождение человека в Церковь. В нем 

человеку подается благодать, дары Святого 
Духа, которые он должен реализовать в своей 
жизни. Лоб помазуется как знак освящения 
мыслей; глаза — для освящения зрения, чтобы 
всегда различать свет истины; уши — для слы-
шания слова Божия; уста — для освящения речи; 
грудь — для освящения сердца; руки — для 
совершения добрых дел; ноги — для следования 
заповедям Божиим.

СМЫСЛ 
СВЯЩЕННОДЕЙСТВИЯ: 

Сострижение волос сим-
волизирует посвящение 
новокрещеного Богу, 
готовность христианина 
служить Ему.

ИСПОЛЬЗУЕТСЯ В ТАИНСТВЕ 
МИРОПОМАЗАНИЯ, КОТОРОЕ 
СОВЕРШАЕТСЯ СРАЗУ ЖЕ ПОСЛЕ 
КРЕЩЕНИЯ

СРАЗУ ПОСЛЕ 
МИРОПОМАЗАНИЯ 
СОВЕРШАЮТСЯ 
ОБРЯДЫ 
ВОСЬМОГО ДНЯ: 
ОТИРАНИЕ МИРА 
И ПОСТРИЖЕНИЕ 
ВОЛОС

Особо приготовленное 
бла говон ное масло, 
освященное епископом

У новокрещеного кре-
стообразно состригаются 
небольшие прядки волос. 
Места, помазанные 
миром, тщательно выти-
раются с помощью намо-
ченной в воде губки.

Освященное 
масло

ЕЛЕЙ 
ПОМАЗОК И МИРО

НОЖНИЦЫ И ГУБКА
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Со словами: 
«Во исцеление 
души и тела» 
помазывает 
грудь и спину 
между плеча-
ми, «В слышание веры» — уши, 
«Руце Твои сотвористе мя 
и создасте мя» — руки и «Во 
еже ходити ему (ей) по стопам 
заповедей Твоих» — ноги.
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ЧИТАТЕЛИ 
СПРАШИВАЮТ:

Можно ли
крестить, если  
нет крестных?

 С овременная практика крещения 
младенцев предполагает обяза-

тельное наличие у  ребенка хотя бы 
одного крестного родителя  — вос-
приемника, одного пола с  крещае-
мым.

При этом восприемник выступает 
поручителем от христианской общины 
за предстоящее воспитание ребен-
ка в Православии. Именно на него 
ложится ответственность за первые 
причастие и исповедь ребенка, его 
духовную жизнь.

Часто мы встречаем такой подход, 
когда единственным критерием вы-
бора становятся просто приятельские 
отношения с будущим крестным. При 
этом воцерковленные люди серьезно 
подходят к тому, чтобы согласиться 
стать восприемником, понимая всю 
меру ответственности.

В вашем случае, если вы больше не 
общаетесь с крестными родителями 
первого ребенка, их обязанности мо-
жет выполнять кто-то из верующих 
близких вашей семьи. Кандидатура 
вашего брата, конечно, заслужива-
ет внимания, но только тогда, когда 
он сам придет к вере. А крестить без 
крестных можно только в самом край-
нем варианте. ф.

ЕСТЬ ВОПРОС? 
ПИШИТЕ!  

VOPROS@FOMA.RU

У нас родился второй сын. Мы 
хотим крестить его, но не можем 
найти крестных. Первый сын кре-
щен, но с крестными отношения 
не сложились. Теперь беспоко-
имся, что снова оставим ребенка 
без хороших восприемников. Хо-
тели, чтобы мой брат стал крест-
ным, но он сам не крещен, хотя 
к детям нашим относится заме-
чательно. Можем ли мы крестить 
малыша без крестных? 

Мария

Отвечает 
протоиерей Михаил 
Самохин:

«Говорят, крестить ребён-
ка, чтобы он не болел, — это 
неправильно. А зачем тогда 
его крестить? Вырастет и сам 
решит. Так?» 
Отвечает гость Youtube-
канала журнала «Фома» свя-
щенник Андрей Рахновский.

Смотрите прямо сейчас!
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ПОДДЕРЖИ 
«ФОМУ»!

МЫ РАССКАЗЫВАЕМ 

ЛЮДЯМ О ХРИСТЕ 

И ПРАВОСЛАВИИ

27 лет «Фома» работает только 

благодаря пожертвованиям чи-
тателей и попечителей. Если вам 
близко наше дело, пожалуйста, 
поддержите нас. Благодаря вашей 
помощи мы сможем и дальше рас-
сказывать о Христе, Евангелии и 
Православии!

В 1996 году вышел первый черно-
белый номер нашего журнала. 
Сегодня «Фома» — это ведущее 

печатное и цифровое СМИ 

о вере и Церкви. 

5 000 000 человек 
читают нас ежемесячно 
на сайте foma.ru 
и в наших соцсетях

15 000 тираж 
ежемесячного печатного 
журнала «Фома»

70 000 тираж нашей 
бесплатной газеты

5 000 000 рублей 
мы собираем в год 
на благотворительность

1 000 малоимущих 
получают журнал 
«Фома» бесплатно
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Для бесплатного распространения.
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Читайте «Фому» в привычном формате,
подписывайтесь на нас в соцсетях!

Священники про отцовство
В программе «Райсовет» священнослужители 
делятся личным опытом воспитания детей. 
Быть отцом — это как? Что делать, если дочь 
влюбляется в хулигана? Как научить сыновей постоять 
за себя? Нужно ли быть для детей грозным авторитетом?

Каждую неделю на канале журнала «Фома» в YouTube 
выходят новые видео о вере и психологии. Наведите 
камеру смартфона на qr-код и смотрите прямо сейчас!

Сын уходит в армию. 
Могу ли я дать ему 
свой крест?
       Лариса

Можно отдать 
свой крестик 
сыну в армии?

Отвечает 
священник 
Андрей 
Ефанов:

Да, вы спокойно можете дать сыну 
свой крест. 

Некоторых тревожит в таких 
ситуациях представление, что 
если кто-то берет чужой крестик, 
он берет себе «чужой крест», то 
есть чужие испытания и т. д.

Эта идея совершенно несосто-
ятельна. Нательный крест — это 
символ принадлежности человека 
к Церкви Христовой. Не меньше, 
но и не больше.

То, что сын будет носить именно 
ваш крестик, будет отличаться от 
ношения любого другого крестика 
только тем, что ему будет дорого 
иметь при себе именно подарок 
от мамы. Может быть, вы носите 
особый крест, который переда-
ется в вашей семье из поколения 
в поколение, и сына будет под-
держивать тот факт, что семейную 
реликвию передали именно ему.

С точки зрения «силы» и дру-
гих понятий, которые так любят 
использовать поклонники всякой 
эзотерики, ваш крестик ничем не 
отличается от любого другого 
нательного креста. ф.

ЕСТЬ ВОПРОС? ПИШИТЕ!  
VOPROS@FOMA.RU

Говорят, что
как проведешь 
Рождество, 
такой и год 
будет.

На самом деле вот 
что говорил об этом 
священномученик 
Серафим (Чичагов): 
«...в первые часы но-
вого года все наши 
помышления и чув-
ства невольно охва-
чены этою новизною 
и пожеланиями чего-то лучшего 
и более счастливого! Но если эти 
чувства и стремления в нас совер-
шенно безотчетны и неопределен-
ны, то и пожелания наши являются 
только бесполезным обычаем и но-
вогодними забавами».

Подумать о прошедшем годе, о 
том, как собираешься провести на-
ступивший, поблагодарить Бога за 
этот год, попросить Его о добром —  
вполне уместно. ф.

На самом деле и 
то, как проведешь 
Рождество, и то, ка-
ким будет год, — все это 
зависит от человека, от 
его желаний, целей и при-
ложенных усилий. Напри-
мер, можно провести Рождество 
в храме, среди христиан, с молит-
вой и церковным общением, ис-
пытывая духовную радость. Но для 
этого нужно отложить другие дела 
и пойти в храм. Соответственно 
таким личным приоритетам прой-
дет и весь год. Кто-то будет жить 
духовной жизнью, трудиться над 
исцелением своих страстей, ста-
раться стать лучше. А кто-то будет 
просто плыть по течению свой жиз-
ни в надежде на перемены к луч-
шему, которые должны появиться 
невесть откуда. ф.

Часто 
спрашивают:
что значит 
«зарывать свой 
талант в землю»?
Отвечаем: это неточное цитиро-
вание евангельской притчи. В ней 
говорится о том, как господин дал 
своим рабам таланты (мера веса) 
сереб ра. Двое из них вложили 
деньги в дело и принесли госпо-
дину доход. Третий же закопал 
свои деньги в землю и оставил 
его без прибыли. 

Таланты — это дары, которые 
каждый из нас получает от Бога. 
А зарытым талантом 
оказывается тот дар, 
который мы не разви-
ли в себе и не постави-
ли на службу другим 
людям и спасению 
своей души. ф.
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Говорят, что
верующим нельзя 
загадывать 
желание под 
бой курантов 
на Новый год.
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