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Рождество  — самый удивительный зим-
ний праздник! Вроде бы холодно вокруг, 
снега, морозы, вьюга метет за окнами. 
А на душе у всех тепло и радостно, слов-
но утром в день рождения. Когда просы-
паешься и понимаешь, что сегодня будет 
и праздничный стол с разными мамины-
ми вкусняшками, и поздравления, и по-
дарки. Вот так и в Рождество сердце тихо 
замирает в ожидании какой-то большой 
радости. Рождество ведь и  есть день 
рождения Иисуса Христа. В  этот день 
две тысячи лет назад в далекой Палести-
не родился Малыш, через  которого Бог 
навсегда соединил Себя со всем нашим 
миром. Потому и празднует весь мир это 
удивительное событие — Рождество Хри-
стово, пришествие в мир нашего Спаси-
теля. 

ИКОНЫ ПРАЗДНИКОВ

14 января
ОБРЕЗАНИЕ ГОСПОДНЕ

19 января
КРЕЩЕНИЕ ГОСПОДНЕ

Христос рождается — славите!

Удивительно, но мы не знаем 
ни дня, ни даже точного года рож-
дения Спасителя.

Традиция исчислять время от Рожде-
ства Христова берет начало в 525 году. 
Монах Дионисий Малый составлял та-
блицу для расчета дней Пасхи. За точку 
отсчета он принял Рождество. Но ошиб-
ся на пять-шесть лет. Теперь мы точно 
знаем, что царь Ирод умер в 4 году до Р. Х. 
А значит Сам Христос родился примерно в 
5-6 году до н. э.

Во времена, когда жил Спаситель, у про-
стых людей не было принято отмечать дни 
рождения и дарить подарки. 7 января (25 
декабря по старому стилю) — условная дата 
Рождества. 25 декабря было днем зимнего 
солнцестояния (сейчас он сместился на 21–22 
декабря). Когда христиане выбирали дату 
самого долгожданного события древне-
го мира, они решили праздновать его в 
этот день. В день, когда ночь начинает 
убывать, а день — прибывать, когда свет 
побеждает тьму. 

Праздновали все события явления Бога 
в мир сразу: и Рождество Христово, и Его 
обрезание, и Крещение Господне. Хроноло-
гически между Рождеством и обрезанием во-

семь дней. На сороковой день по-
сле Рождества — Сретение, 

принесение жертвы очи-
щения Матери после 
родов. А до момента 
Крещения Господа 
прошло еще 30 лет. 
Праздники раздели-
лись только к началу 
IV века. А время меж-

ду ними стали назы-
вать святым — святками.

На иконе изображен ключевой момент события 
Крещения Господня  — явление всех лиц 
Пресвятой Троицы: принимающего крещение от 
пророка Иоанна Бога Сына, голоса Бога Отца, 
свидетельствующего о Сыне, и Бога Духа Святого 
в виде белого голубя. Именно поэтому второе 
название праздника Крещения Господня — святое 
Богоявление.

Бог обещал праотцу Аврааму, что от него 
произойдет великий народ. И в знак этого завета 

дал заповедь: Восьми дней от рождения да будет 
обрезан у вас всякий младенец мужеского 

пола (Быт 17:10–12). С тех пор потомки 
Авраама обрезали всех младенцев 
мужского пола на восьмой день. И 
Иисус, во исполение этого закона, 
также был обрезан. Христиане 
были освобождены от совершения 
обрезания на Соборе апостолов 

(Деян 15:23-29). На смену обрезания 
пришло таинство Крещения как знак 

принадлежности к Церкви Христовой.
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КОГДА РОДИЛСЯ 
ХРИСТОС

Больше о Рождестве 
читайте на foma.ru  

РОЖДЕСТВО ХРИСТОВО
7 января
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 Любовь — настоящая причина и движущая сила Божествен-
ных поступков. Он привёл в бытие мир и сотворил человека, 
щедро наделив его дарами. По любви пришёл спасти его, когда 
тот отпал от общения со своим Творцом. По предназначению 
Создателя весь смысл человеческой жизни заключается в том, 
чтобы и мы любили друг друга (Ин 14:34). Но как этого достичь 
в мире, где столько зла и ненависти? Для этого прежде всего 
необходимо открыть и отдать своё сердце Богу. Только Он может 
изменить и расширить его, чтобы оно, ныне такое немощное и 
ограниченное, стало способным вместить в себя и ближних, и 
дальних, и благотворящих, и обидящих нас — всех тех, кого мы 
призваны любить по заповеди Христовой, подражая в совершен-
стве нашему Небесному Отцу (Мф 5:48).

Патриарх Кирилл

ТРИ ГЛАВНЫЕ МОЛИТВЫ 
РОЖДЕСТВА ХРИСТОВА

ИРМÓС КАНОНА 
РОЖДЕСТВА

ТРОПАРЬ РОЖДЕСТВА

КОНДАК РОЖДЕСТВА

/русский/
Рождество Твое, Христе Боже 
наш, озарило мир светом зна-
ния, ибо через него звездам 
служащие звездою были нау-
чены поклоняться Тебе, Солнцу 
правды, и знать Тебя, с высоты 
Восходящее Светило. Господи, 
слава Тебе!

Очень радостная, по-
настоящему рождест-
венская молитва! Её начина-
ют петь за месяц до Рождества: 
на всенощном бдении праздника Введения 
во храм Пресвятой Богородицы.

Главное песнопение праздника. Его поют 
на Рождество и еще несколько дней спустя.

Его сочинил знаменитый святой диакон Роман 
Сладкопевец в IV веке.

СЛОВО 
ПАСТЫРЯ

Читайте 
«Фому» 
по подписке 
Оформляйте 
по ссылке:  
foma.ru/podpiska 
или этому QR-коду

ЧИТАТЕЛИ СПРАШИВАЮТ:
Правда ли, что в святки нечисть 
становится особенно опасной?
 Не существует церковно-

го свидетельства об осо-
бой активности злых духов в 
этот период. Возможно, такое 
мнение связано с тем, что на 
святках в народе было приня-
то устраивать гадания. Хотя 
всё это носило во многом 
шуточный характер, следует 
понимать, что любые, даже 
несерьезные попытки войти 
в общение с потусторонним 
миром вне общения с Богом 
делают людей легкой добы-
чей диавола. 

Кроме того, общая духов-
ная расслабленность людей 
во время праздников, избы-

точное потребление алко-
голя, участие в разного рода 
небезупречных с нравствен-
ной точки зрения мероприя-
тиях также облегчают бесам 
путь к душе человека. 

То есть дело не в том, что 
бесы становятся опаснее, а в 
том, что мы сами предостав-
ляем им возможность дей-
ствовать среди нас. И хотя 
диавол всегда находится в 
активном поиске, стремясь 
уловить людей в свои сети, без 
нашего содействия ему и без 
попущения Божия ради наше-
го научения, он не будет иметь 
над нами никакой власти ф.

Христо́с ражда́ется — сла́вите! 
Христо́с с Небе́с — сря́щите! 

Христо́с на земли́ — возно́ситеся! 
По́йте Го́сподеви, вся земля́, 
и весе́лием воспо́йте, лю́дие, 

я́ко просла́вися.

/русский/
Христос рождается — славьте! Христос сходит 
с Небес — встречайте! Христос на земле — воз-
носитесь! Пойте Господу, все живущие на земле, 
и в веселии воспойте, люди, ибо Он прославился.

Рождествó Твоé Христé Бóже наш, 
возсия мирови свет рáзума: в нем бо 
звездáм служáщии звездóю учáхуся 

Тебé клáнятися Сóлнцу прáвды, 
и Тебé вéдети с высоты Востóка: 

Гóсподи, слáва Тебé.

Дéва днесь Пресущéственнаго 
раждáет, и земля вертéп 

Непристýпному принóсит: áнгели 
с пáстырьми славослóвят, волсвú 

же со звездóю путешéствуют: 
нас бо рáди родúся Oтрочá млáдо, 

Превéчный Бог.

/русский/
Ныне Дева рождает Того, Кто выше всего сущего. 
Земля приносит Неприступному пещеру; Ангелы 
с пастухами воспевают славу Богу; волхвы же 
отправляются в путь за звездою, ибо нас ради 
родился Младенец — Предвечный Бог.
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ХРИСТОВО
РОЖДЕСТВО
Как это было 2025 лет назад

2.

11.

6.

7.

3.

18.

1.

Церковь празднует Рождество Христово 7 января. Это событие, которое  
раз и навсегда изменило наш мир. Бог стал человеком, Творец — творением. 
О Рождестве пишут евангелисты Матфей и Лука, а они, вероятно,  
узнали всё от Самой Девы Марии. Иконы называют богословием в красках. 
Мы объединили текст Евангелий от Матфея и от Луки с тем, что показывает 
нам на иконе Рождества Христова иконописец. На иконе все события 
происходят как бы в одно время, в реальности Царствия Небесного. 
Мы расставили их в хронологическом порядке.

Послан был Ангел Гавриил от Бога в город 
Галилейский, называемый Назарет, к Деве, 
обрученной мужу, именем Иосифу, из дома 
Давидова... Ангел, войдя к Ней, сказал: ...не 
бойся, Мария, ибо Ты обрела благодать у Бога; 
и вот, зачнешь во чреве, и родишь Сына, и 
наречешь Ему имя: Иисус... Мария же сказала 
Ангелу: ка́к будет это, когда Я мужа не знаю? 
Ангел сказал Ей в ответ: Дух Святый найдет на 
Тебя, и сила Всевышнего осенит Тебя; посему и 
рождаемое Святое наречется Сыном Божиим... 
Тогда Мария сказала: се, Раба Господня; да 
будет Мне по слову твоему. (Лк 1:26-38)

В те дни вышло от кесаря Августа повеление 
сделать перепись по всей земле... И пошли 
все записываться, каждый в свой город.
Пошел также и Иосиф из Галилеи, из города 
Назарета, в Иудею, в город Давидов, 
называемый Вифлеем, потому что он был 
из дома и рода Давидова, записаться 
с Мариею, обрученною ему женою, которая 
была беременна. (Лк 2:1-5)

Когда же они были там, наступило время 
родить Ей; и родила Сына своего Первенца, 
и спеленала Его, и положила Его в ясли, потому 
что не было им места в гостинице. (Лк 2:6-7)

Были на поле пастухи, которые содержали 
ночную стражу у стада своего. Вдруг предстал 
им Ангел Господень... И сказал им Ангел: ...ныне 
родился вам в городе Давидовом Спаситель, 
Который есть Христос Господь;  
и вот вам знак: вы найдете Младенца в пеленах, 
лежащего в яслях. ...Пастухи сказали друг 
другу: пойдем в Вифлеем и посмотрим, что́ 
там случилось, о чем возвестил нам Господь. 
И, поспешив, пришли и нашли Марию и Иосифа, 
и Младенца, лежащего в яслях. (Лк 2:8-12)

Внезапно явилось с Ангелом многочисленное 
воинство небесное, славящее Бога и взывающее: 
слава в вышних Богу, и на земле мир, 
в человеках благоволение! (Лк 2:13-14)

По обручении Матери Его Марии с Иосифом, 
прежде нежели сочетались они, оказалось, что 
Она имеет во чреве от Духа Святаго. Иосиф же 
муж Ее, будучи праведен и не желая огласить 
Ее, хотел тайно отпустить Ее. (Мф 1:18-19)

Но когда он помыслил это, — се, Ангел 
Господень явился ему во сне и сказал: Иосиф, 
сын Давидов! не бойся принять Марию, жену 
твою, ибо родившееся в Ней есть от Духа 
Святаго; родит же Сына, и наречешь Ему 
имя Иисус, ибо Он спасет людей Своих 
от грехов их... Встав от сна, Иосиф поступил, 
как повелел ему Ангел. (Мф 1:20-24)

Плакаты «Фомы» 
с иконами всех 
двунадесятых 
праздников. 
Скачивайте 
и распечатывайте!

Обручение Девы 
Марии Иосифу

Иосиф и Мария пришли 
на перепись в Вифлеем

Иосиф и Дева Мария 
ищут место для ночлега

Ангелы сообщают весть 
о Рождестве пастухам

Ангелы славят 
родившегося Христа

Младенец Христос в пещере 
лежит в кормушке для скота

Женщины купают  
Младенца Христа

Благовещение 
Девы Марии

«Сомнения»  
Иосифа обручника 

Видение Иосифу ангела 
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Повесьте 
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храме!
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5. Когда же Иисус родился 
в Вифлееме Иудейском 
во дни царя Ирода, 
пришли в Иерусалим 
волхвы с востока 
и говорят: где родившийся 
Царь Иудейский? 
ибо мы видели звезду 
Его на востоке и пришли 
поклониться Ему. (Мф 2:1-2)

Они... пошли. И се, звезда, которую 
видели они на востоке, шла перед ними, 
как наконец пришла и остановилась 
над местом, где был Младенец. (Мф 2:9)

И, войдя в дом, увидели Младенца 
с Мариею, Матерью Его, и, пав, 
поклонились Ему; и, открыв сокровища 
свои, принесли Ему дары: золото,  
ладан и смирну. (Мф 2:11)

И получив во сне откровение 
не возвращаться к Ироду, иным путем 
отошли в страну свою. (Мф 2:12)

Ирод... разыскивал Иоанна и отправил 
слуг к Захарии, говоря: Где спрятал ты 
своего сына? Он же ответил: Я слуга 
Бога, нахожусь в храме и не ведаю, где 
сын мой. И Ирод в гневе сказал: сын 
его будет царем Израиля. И отправил к 
нему опять, говоря: скажи правду, где 
сын твой? Ибо знай, что твоя жизнь 
в моей власти. И Захария ответил: 
Я свидетель Божий, если прольешь 
кровь мою, Господь примет душу мою, 
ибо неповинную кровь ты прольешь 
перед храмом. И перед рассветом 
Захария был убит.  
(Протоевангелие Иакова XXIII, апокриф)

Ирод... послал убийц, говоря им: 
убейте младенцев от двух лет 
и младше... Елизавета, услышав, 
что ищут Иоанна, взяла его и пошла 
на гору. И искала места, где спрятать 
его, но не нашла. И воскликнула 
громким голосом, говоря: гора 
Бога, впусти мать с сыном, и гора 
раскрылась и впустила ее.  
(Протоевангелие Иакова XXII, апокриф)

Он встал, взял Младенца и Матерь  
Его ночью и пошел в Египет. (Мф 2:14)

Ангел Господень является во сне 
Иосифу и говорит: встань, возьми 
Младенца и Матерь Его и беги 
в Египет, и будь там, доколе не скажу 
тебе, ибо Ирод хочет искать Младенца, 
чтобы погубить Его. (Мф 2:13)

Ирод, увидев себя осмеянным 
волхвами, весьма разгневался, 
и послал избить всех младенцев 
в Вифлееме и во всех пределах его, 
от двух лет и ниже, по времени, 
которое выведал от волхвов. (Мф 2:16)

Услышав это, Ирод царь встревожился, 
и весь Иерусалим с ним. И, собрав всех 
первосвященников и книжников народных, 
спрашивал у них: где должно родиться 
Христу? Они же сказали ему: в Вифлееме 
Иудейском, ибо так написано через 
пророка: и ты, Вифлеем, земля Иудина, 
ничем не меньше воеводств Иудиных, 
ибо из тебя произойдет Вождь, Который 
упасет народ Мой, Израиля. Тогда Ирод, 
тайно призвав волхвов, выведал от них 
время появления звезды и, послав их 
в Вифлеем, сказал: пойдите, тщательно 
разведайте о Младенце и, когда найдете, 
известите меня, чтобы и мне пойти 
поклониться Ему. (Мф 2:3-8)

Волхвы следуют 
за звездой

Звезда остановилась 
над домом,  
где был Христос

Дары волхвов

Ангел указывает 
волхвам путь домой

Воин убивает 
праведного Захарию

Елизавета 
с младенцем 
Иоанном 
Крестителем 
прячется от Ирода

Ангел во сне 
предупреждает 
Иосифа

Ирод отправляет 
убить младенцев 
в Вифлееме

Бегство в Египет

Волхвы  
у царя Ирода

11.

13.

15.

20.

19.

16.

18.

17.

12.

foma.ru

14.

Волхвы принесли  
в дар Христу золото — 
как Царю, ладан — 
как Богу, и смирну, смолу 
для бальзамирования — 
как Человеку.

Дары сохранились.  
Божия Матерь передала 
их Иерусалимской Церкви.  
Сегодня они находятся 
в сербском монастыре 
св. Павла на горе Афон.
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Разговор о важном
Иеромонах Амфилохий (Пушкарев) Больше 

«Непридуманных 
историй» читайте 
на сайте foma.ru  

 В оенный госпиталь — мощнейшая духовная 
школа для священника. Здесь хрестоматийные 
истины, известные ему с детства, обретают ту 

силу, которая разбивает закостенелость сердца, подоб-
но току от дефибриллятора, вновь заставляет жить. 

Я шел по коридору, когда меня окликнули: «Батюш-
ка, мне очень нужно с вами поговорить!» 

Мужчина передвигался с огромным трудом. Я подо-
шел к нему: «Вы хотели что-то спросить?» Чаще всего к 
священнику обращаются с вопросом. Но ответ был нео-
жиданный: «Нет, я хотел бы с вами кое-чем поделиться. 

Знаете, я понял, что главное в жизни!» «И что же?» «Глав-
ное — научиться благодарить Бога!»

Я смотрел на него молча, слезы наворачивались на 
глаза, и я ощущал свое полное ничтожество перед ним. 
«Батюшка, я благодарен Ему за то, что Он научил меня 
благодарить!» Человек с трудом держался на ногах, 
говорил почти шепотом, было видно, что сил в его теле 
совершенно нет, и он пришел ко мне (он ко мне, а не я 
к нему!), чтобы, спустив меня на землю с высоты ощу-
щения важности моего сана, научить меня благода-
рить… ф.

 П омню, в начале вось-
мидесятых моя мама 
каждый год на Креще-

ние набирала из-под крана 
водопроводной воды. И спу-
стя время радостно показы-
вала мне эти бутылки. Вода в 
них была чистая, как слеза.

— Видишь! Эту воду я в 
прошлом году набирала. А 
эту, представляешь, — три 
года назад. Целых три! А она 
все еще свежая.

— И что с того?  — лениво 
отвечал я. Было мне тогда лет 
шестнадцать. 

— Как это «что с того»?  — 
возмущалась мама. — Я наби-
рала эту воду на Крещение. 
И она не портится. Значит, 
что-то такое действительно 
есть. Значит, они не просто 
так в церкви все это говорят 
и делают.

Это вот ее «что-то такое 
есть» и «они» были маминым 
тогдашним символом веры. 
С младенческих лет вбива-
ли ей в голову, что Бога нет, 
попы обманывают народ. И 
струйка воды из-под крана в 
Крещенскую ночь была для 
нее единственной ниточкой 
к Небесам.  

— Представляешь, нам еще 
в школе говорили, что святая 
вода не портится, потому что 
попы окунают в нее серебря-
ные кресты и серебро убива-
ет бактерии. А вот, видишь, 
оказывается, все это полная 
ерунда. Откуда тут взяться 
серебру? Даже смешно.

— Ну, не серебро. Хлорки 
накидали туда водопровод-
чики, вот она и не портит-
ся,  — вяло предлагал я свое 
объяснение происходящему.

— Хлорки? — радостно 
переспрашивала мама, — Ну 
давай, попробуй — набери в 
обычный день этой хлори-

рованной воды. Посмотрим, 
сколько она у тебя простоит.

— Делать мне больше нече-
го, ага… — ворчал я.

Хотя однажды я все-таки 
решил опытным пу тем 
опровергнуть мамину веру 
в крещенское чудо. Втихаря 
набрал водопроводной воды 
в чистую бутылку и заткнул 
ее плотной капроновой проб-
кой, как это делала мама. 
Где-то через пару недель вода 
в моей бутылке помутнела. Я 
открыл ее, понюхал. И поско-
рее вылил содержимое в уни-
таз. Хлорирование оказалось 
плохим аргументом для объ-
яснения маминых чудес.

Спустя какое-то время 
мама крестилась и в Крещен-
ский Сочельник за освящен-
ной водой стала ходить уже в 
храм. 

Лишь спустя несколько 
лет, по маминым молитвам я 
тоже уверовал в Бога. И про-
изошло это без всяких… Ну 
вот, опять чуть было не напи-
сал «…без всяких чудес». А 
разве это не чудо — мамина 
молитва за глупого и уперто-

го сына? Страшно даже вспо-
минать, из каких только мер-
зостей, ужасов и безумств не 
вытаскивала меня в ту пору 
ее молитва.

И, в конце концов, все же 
привела меня к Богу.  

Пишут нынче, что на Кре-
щение освящается толь-
ко вода с молебна. Все так. 
Но… ведь сказал же Господь: 
…если вы будете иметь веру 
с горчичное зерно и скажете 
горе сей: перейди отсюда туда, 
и она перейдет; и ничего не 
будет невозможного для вас.

По маминой хрупкой, толь-
ко еще рождавшейся вере, 
Господь подавал ей то, о чем 
она даже не смела просить 
Его вслух.

И когда сейчас речь захо-
дит о чуде, я вспоминаю 
мамины бутылки с прозрач-
ной водой, набранной из под 
крана. И приклеенные к ним 
кусочки бумаги, вырезанные 
из тетрадного листа, на кото-
рых аккуратным маминым 
почерком написано: «19 янва-
ря 1984 года», «19 января 1985 
года», «19 января»… ф. 

Александр Ткаченко

История крещенского чуда

Короткий рассказ из сборника 
прозаических миниатюр «Фрески» 
писателя Максима Яковлева, 
изданного журналом «Фома» 
в 2004 году.  
Другие «Фрески» читайте 
на сайте foma.ru â

История священника из военного госпиталя

Фото Zoltan Tasi/unsplash 

Мамины бутылки

 В детстве моей «вечной» обузой во дворе была сестра, 
она была младше меня на четыре года. Как-то зимой 
она увязалась за мною с санками, а мне надо было 

убежать со сверстниками по своим делам и я, посадив ее 
на эти санки, безжалостно мотал ее на них, резко развора-
чивая и опрокидывая на виражах, добиваясь того, чтобы 
она сама оставила меня и не просилась со мною к ребятам. 

И надо было видеть, как этот неуклюжий маленький 
человечек, перевязанный шарфом, в шубке, терпеливо 
страдая, вставал после каждого падения и усаживался 
обреченно в санки и опять вставал, не смея заплакать... 

Сейчас я возвращаюсь в детство и уже не убегаю, добив-
шись-таки ее горького плача и отказа идти со мной, нет, я 
бегу к ней, к своей сестренке и целую ее, и отряхиваю ее от 
снега, и не нужны мне никакие ребята и никакие дела, я 
прижимаюсь к ее морозной щечке и шепчу: «Прости, про-
сти меня, Юлька, не плачь, я никуда не уйду, я не брошу 
тебя...» ф.

В детстве
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МОЖНО ЛИ 
РАЗБАВЛЯТЬ  
СВЯТУЮ ВОДУ?
Одна капля святой воды 
сообщает ее свойства боль-
шому объему. Поэтому не 
обязательно нести со службы 
домой 5-литровые бутылки. 
Достаточно  
и самой  
маленькой.

МОЖНО ЛИ  
ВЫЛИТЬ СВЯТУЮ 
ВОДУ, ЕСЛИ ОНА 
ИСПОРТИЛАСЬ?
Святая вода остается свежей 
долгое время, крещенскую 
воду верующие хранят обыч-
но целый год. Но случается, 
что и она может стать непри-
годной для употребления. 
В таком случае ее можно 
вылить. Только не в ракови-
ну, а, например, в цветочный 
горшок или чистую проточ-
ную реку. То есть всё равно 
относиться к ней нужно как 
к святыне, с благоговением.

МОЖНО ЛИ  
ПИТЬ СВЯТУЮ ВОДУ 
ПОСЛЕ ЕДЫ?
На этот вопрос прямо отве-
чает Типикон (церковный 
устав): «отлучающие себя от 
святой воды по той причине, 
что уже вкусили пищу, не 
доброе творят, ибо благодать 
Божия дана на освящение 
миру и всей твари. Так же и 
кропим ею всюду, и во вся-
ких нечистых местах, и даже 
под ногами нашими. И где же 
разум у тех, кто не пиет ее по 
причине вкушения пищи». 

МОЖНО ЛИ 
ДОБАВЛЯТЬ СВЯТУЮ 
ВОДУ В ЧАЙ И ЕДУ?
Святая вода – не припра-
ва. Пить ее надо не между 
делом, а хотя бы коротко 
обратившись к Богу с молит-
вой, с верой в то, что Сам 
Святой Дух соприкоснулся 
с этой водой и в ней сохра-
нилась Божья благодать.

МОЖНО ЛИ  
ЗАПИВАТЬ СВЯТОЙ 
ВОДОЙ ЛЕКАРСТВА?
Запить таблетки святой 
водой — не грех. Но важно 
понимать, что, призывая 
Божию помощь в выздоров-
лении, не стоит рассчиты-
вать, что святая вода усилит 
действие лекарств. Святая 
вода – не «церковная таблет-
ка от всего», это святыня.
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СВЯТАЯ ВОДА:
ЧТО ЭТО ТАКОЕ?

ВОДА
СВЯТАЯ
ЧТО МОЖНО
И ЧТО НЕЛЬЗЯ ДЕЛАТЬ?

Что такое святая вода 
и откуда она берется 

Святая вода — это изначально 
обычная питьевая вода из любо-
го источника (водопровод, род-
ник, озеро...), которая во время 
специального богослужения 
приобретает особую благодать 
по вере использующих ее людей.

Для чего освящают воду?

Церковь освящает предметы, 
которыми мы пользуемся, чтобы 
через них благодать Святого 
Духа содействовала человеку 
в его добрых делах. 

Когда в церкви можно 
набрать святой воды?

Малое водосвятие может совер-
шаться практически ежедневно, 
поэтому и святая вода почти 
всегда есть в церкви. Более тор-
жественное Великое водосвятие 
бывает всего два раза в году – 
в канун и в сам праздник 
Крещения Гос подня. Крещенскую 
святую воду можно набрать 
в храмах в эти дни.

Какая вода «сильнее»?

Освященная 18 и 19 января вода 
называется Великой Агиасмой 
(святыней), и отношение к ней 
особое. Но и освященная в тече-
ние года, и крещенская — это 
святая вода, во время освяще-
ния которой верующие молились 
о ниспослании на нее благодати 
Святого Духа. Нельзя сравни-
вать, какая вода более благодат-
ная. Нельзя относиться к ней как 
к какому-то волшебному элек-
сиру, который поможет изба-
виться от болезней и проблем. 
Святая вода сообщает благодать 
Божию тем, кто ее пьет. Но без 
усилия самого человека, без 
веры и стремления быть ближе 
к Господу, сама по себе святая 
вода не творит никаких чудес.

МОЛИТВА 
НА ПРИНЯТИЕ СВЯТОЙ 

ВОДЫ
Господи Боже мой, да 
будет святая вода Твоя 
во оставление гре-
хов моих, в просве-
щение ума моего, во 
укрепление душевных 
и телесных моих сил, 
во здравие души и тела 
моего, в искоренение 
страстей и немощей 
моих по беспредельно-
му милосердию Твоему, 
молитвами Пречистыя 
Твоея Матери и  всех 
святых Твоих. Аминь.

Хотите разобраться 
в церковном вопросе?

Смотрите  
слайды  
«Фомы»:
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ПОДДЕРЖИ 
«ФОМУ»!

МЫ РАССКАЗЫВАЕМ 
ЛЮДЯМ О ХРИСТЕ 
И ПРАВОСЛАВИИ

27 лет «Фома» работает только 
благодаря пожертвованиям чи-
тателей и  попечителей. Если вам 
близко наше дело, пожалуйста, 
поддержите нас. Благодаря ва-
шей помощи мы сможем и дальше 
рассказывать о Христе, Евангелии 
и Православии!

В 1996 году вышел первый черно-
белый номер нашего журнала. 
Сегодня «Фома» — это ведущее 
печатное и цифровое СМИ 
о вере и Церкви. 

11 000 000 человек 
читают нас ежемесячно 
на сайте foma.ru  
и в наших соцсетях

15 000 тираж 
ежемесячного печатного 
журнала «Фома»

135 000 тираж нашей 
бесплатной газеты

5 000 000 рублей 
мы собираем в год 
на благотворительность

1 000 малоимущих 
получают журнал 
«Фома» бесплатно

Подготовлено при участии Синодального отдела по взаимо отно
шениям Церкви с обществом и СМИ Московского Патриархата. 
Приложение к журналу «Фома». Главный редактор Легойда  В. Р.  
Журнал зарегистрирован в Роскомнадзоре. Свидетельство 
о регистрации СМИ ПИ № ФС77–37757 от 12 октября 2009 года. 
Учредитель и издатель: Фонд «Фома Центр». 
123242, г. Москва, а/я 46   info@foma.ru   Тел.: 88002000899 
Тираж 135.600 экз. Отпечатано в типографии ООО «Прайм Принт». 
Для бесплатного распространения.
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Читайте «Фому» в привычном формате,
подписывайтесь на нас в соцсетях!

ЗАЧЕМ ХРИСТОС КРЕСТИЛСЯ?  
Разговор о празднике и не только
Для чего пришел пророк Иоанн?  
Зачем крестился безгрешный Христос?  
Почему мы крестимся не «огнем и духом», а водой?  
И если так, то почему Крещение – праздник «не о воде»? 
Отвечают богословы и философы, епископ и священники.

Наведите камеру телефона на qr-код и смотрите прямо 
сейчас на канале журнала «Фома» ВКонтакте!

Если после 
исповеди в храме 
продолжает 
мучить совесть, 
значит, исповедь 
«не зачтена»?

Отвечает 
протоиерей Игорь 
Фомин:

Исповедь действительна, даже 
если вас продолжает мучить 
совесть. Когда на теле появля
ется болячка, шрам от нее еще 
долго не проходит. Так и совесть  
напоминает о наших грехах для 
того, чтобы мы их не повторяли.

Разрешение греха совершается 
в тот момент, когда вы раская
лись и над вами была прочитана 
разрешительная молитва — как 
свидетельство того, что вы полу
чили прощение. А совесть долж
на продолжать теребить. Она как 
болевой порог: люди без болево
го порога быстро умирают — они 
не чувствуют опасности. А пока 
совесть нас мучает, мы живы. ф.

ЕСТЬ ВОПРОС? ПИШИТЕ!  
VOPROS@FOMA.RU

Часто 
спрашивают:
что значат слова 
«и не введи нас 
во искушение»?

На самом деле, зло — это отсут
ствие любви там, где она должна 
быть по замыслу Божьему. 

Чтобы любовь могла проявить
ся, ей не нужно зло. Напротив, зло 
может появиться лишь там, где из
начально было добро, как ржав
чина может появиться лишь там, 
где уже есть чистая сталь. 

Ведь даже дьявол когдато 
был светлым ангелом. А самые 
страшные и безжалостные зло
деи пришли в этот мир невинными 
младенцами. ф.

Почему в Церкви
не верят  
в закон кармы?
Потому, что закон кармы пред
полагает некий механизм, не
умолимо воздающий каждому 
по делам. Церковь не отрицает 
закон воздаяния. Однако хри
стиане веруют, что между любой 
причиной и следствием есть ме
сто для действия милосердного 
Бога, способного смягчить или 
даже вовсе отменить послед
ствия совершенного греха. ф.

«ФОМА»

Говорят, что
зло необходимо, 
чтобы добро могло 
проявить себя.
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Отвечаем. Очень емкое толкова
ние этих слов оставил нам свя
титель Филарет (Дроздов): «Под 
искушением следует понимать 
стечение обстоятельств, при ко
тором есть близкая опасность 
потерять веру или впасть в тяж
кий грех. Искушения приходят от 
нашей плоти, от мира, от других 
людей и от диавола. И мы просим 
Бога о том, чтобы Он, если нужно 
нам быть испытанными и очищен
ными посредством искушения, 
не предал нас 
искушению 
совершен
но и не до
пустил нас 
до паде
ния». ф.
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