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Больше о вере и церковной жизни — в журнале «Фома»!
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2 День семьи, любви и верности

Владимир Легойда

Если любовь 
не создает семью — 
это всегда трагедия

Четыре урока муромских святых для всех нас

КОЛОНКА РЕДАКТОРА

8 ИЮЛЯ

День памяти святых 
Петра и Февронии 
Муромских

Святые 
Петр и 

Феврония. 
Александр 
Простев. 

2007

 В 1595 году появилось 
выдающееся литера­
турное произведение, 

повествующее о  любви 
и  верности и  о том, как 
человеческая слепота и 
злоба помешали двум 
людям создать средоточие 
этих самых любви и  вер­
ности  — семью. Я говорю 
о «Ромео и Джульетте». 

А вот в  1547 году, почти 
за полвека до Шекспира, 
появилось другое произ­
ведение о  любви и  вер­
ности  — «Повесть о  Петре 
и Февронии Муромских». 

ИСТОРИЯ О ТОМ, 
КАК ЛЮБОВЬ, 
ПРОШЕДШАЯ  
ЧЕРЕЗ ИСПЫТАНИЯ, 
СЕМЬЮ РОЖДАЕТ. 

Петр и Феврония, так же 
как Ромео и  Джульетта, 
должны преодолеть чело­
веческую ограниченность 
и злобу. Но муромские свя­
тые создают семью, в кото­
рой взращивается любовь. 

«Повесть о  Петре и  Фев­
ронии Муромских» — про­
изведение, не менее зна­
чимое для мировой куль­
туры и  для понимания 
человеческих отношений, 
чем повесть, «печальнее 
которой нет на свете», 
и вот в каком смысле: если 
любовь не создает семью — 
это всегда трагедия. Дай 
Бог, чтобы она была не 
столь роковой, как у  геро­
ев Шекспира, но в  той или 
иной степени трагедия 
случится всегда. 

Конечно, и в семье много 
своих драм и  трудностей, 
но без семьи все происхо­

дит не так, как Бог о чело­
веке задумал. Уже в первой 
книге Библии говорится 
о  том, что не хорошо чело-
веку быть одному (Быт 2:18). 

В истории Петра и  Фев­
ронии есть несколько уди­
вительных моментов. Их 
можно назвать четырьмя 
уроками муромских свя­
тых. 

1  Князь Петр неслучай­
но заболевает и исцеляется 
Февронией именно после 
победы над драконом. 
Победа в  бою не освобож­
дает от зла. Зло человек 
преодолевает в  своей 
целостности, соединив­
шись с женщиной в любви, 
создав семью. 

Сейчас принято смеять­
ся над тем, что старин­
ные романы обязательно 
кончались свадьбой, а  в 
этом есть глубокий смысл, 
важнее которого толь­
ко концовка, типичная 
для Александра Грина: 
«Они жили долго и  умер­
ли в  один день». Заметим, 
что именно так и умирают 
Петр и Феврония. 

2   Бояре постави ли 
князя Петра перед выбо­
ром: власть или семья. 
Выбирая семью, Петр оста­
навливается на той ценно­
сти, без которой человек не 
может реализоваться. 

3    Бояре, изгнавшие 
княжескую чету из Мурома, 
вынуждены были просить 
их о  возвращении. Да, без 
семьи не может быть пол­
ноценного общества. Но 
главное — со злом не нужно 
бороться ни хитростью, ни 
силой, потому что оно 
выдыхается само перед 
лицом правды Божией. 

4    У  Петра и Февро­
нии в  отношениях не 
всегда всё было глад­
ко. Князь далеко не 
сразу принял решение 
жениться на простолю­
динке. Он не «пылал» чув­
ством, делая предложе­
ние. Изгнание расставило 
все точки над  i, зацемен­
тировало их брак,  — это 
было испытание, которое 
они выдержали. А вообще 
что же получается: 

СНАЧАЛА 
ВОЗНИКЛА СЕМЬЯ, 
А УЖЕ ПОТОМ 
В НЕЙ РОДИЛАСЬ 
ЛЮБОВЬ? 

Как-то это нелогично, не 
правда ли? Но как раз это 
мне кажется наиболее зна­
чимым. 

Принято считать, что 
любовь — это то, что лежит 
в  истоке человеческих 
отношений. А дальше воз­
можно всякое: любовь про­
шла, «завяли помидоры», 
можно разбежаться, нель­
зя заставлять ни себя, ни 
другого и т. д. 

Но это возникающее 
в  начале чувство  — силь­
ное, чистое, эмоциональ­
ное — правильнее было бы 
назвать влюбленностью, 
и  она может перерасти 
в любовь, а может — и нет. 

И чтобы это случилось, 
влюбленность долж на 
пройти закалку. Нравится 
это кому-то или нет, но 
эта закалка  — не в  цве­
тах, подарках и  встречах, 
а  в готовности поставить 
интересы другого человека 
перед своими. ф.

ХОТИТЕ ПОЛУЧАТЬ ЖУРНАЛ 
«ФОМА» ПО ПОДПИСКЕ?

ДО 8 АВГУСТА СКИДКА 10%
ПО ПРОМОКОДУ «СЕМЬЯ» !
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1. Наведите камеру телефона на QR-код.
2. Выберите подписку, добавьте 
её в Корзину.  3. В Корзине в поле 
«Промокод» напишите «семья». 
4. Оплатие заказ.  5. Получите журнал!
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К аждый, кто испытал в своем сердце это чувство, знает, 
что любовь сопровождается желанием стать лучше. Чувство 
любви подвигает к тому, чтобы совершать подвиги, получать 
образование, достигать успеха в профессиональной жизни, с тем 
чтобы быть достойным любимой или любимого. Любовь — это 
действительно особая сила, не просто соединяющая людей, 
но меняющая к лучшему человеческие души.

ПатриархКирилл

СЛОВО ПАСТЫРЯ

ЧИТАТЕЛИ СПРАШИВАЮТ
Почему в пост не венчают?
12 июля — день святых первоверховных 
апостолов Петра и Павла. До этого дня  
венчание не совершается, т. к. идет Петров пост. 
И у многих возникает вопрос: а почему в пост 
нельзя венчаться?

 Любой пост связан с пере­
несением фокуса внима­
ния с бытовой стороны 

жизни на жизнь духовную.
Вступление в брак для хри­

стианина означает принципи­
ально новое качество отноше­
ний между мужчиной и жен­
щиной, т. к. только в браке для 
христиан становится возмож­
ной телесная близость. 

Поскольку пост — это в целом 
время воздержания, венчаться 
в это время просто нелогично, 
поскольку брак во всей его пол­
ноте оказывается невозможен. 

Поэтому венчание совершается 
только вне периодов постов.

Некоторые христиане даже 
отказываются от телесной бли­
зости в браке на время поста.  
Однако следует подчеркнуть, 
что делают они это только по 
обоюдному согласию мужа и 
жены. Важно: сами интимные 
отношения в браке даже в пост 
не являются греховными. 

Есть и другой, более весо­
мый аргумент почему постом 
не венчают. Свадьба — всег­
да не только личный, но и 
общественный праздник. Ведь 
молодожены свидетельствуют 
о своем намерении быть вме­
сте не только перед Богом, но 
и перед людьми. А пост — не 

время для шумного веселья, 
оно не очень уместно. Если, 
конечно, вы всерьез относитесь 
и к венчанию, и к посту. 

Что касается регистрации в 
ЗА ГСе, то никакого церковного 
запрета на это нет. Так что если 
речь идет только подписании 
документов в ЗАГСе — почему 
бы и нет. ф.

На фото: Патриарх Кирилл 
освящает памятник свв. Петру 
и Февронии под Санкт-Петербургом. 
8 июля 2023 года

7 ВОПРОСОВ 
О ЦЕРКОВНОМ 
БРАКЕ

ЕСТЬ ВОПРОС? 
ПИШИТЕ!  

VOPROS@FOMA.RU

Проверьте, 
возможно на ваш 

вопрос у нас 
уже есть ответ:
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1. Что такое брак?

Установленный Богом 
союз мужчины и женщины.

2. Какой брак 
признает Церковь?

Только зарегистрированный в ЗАГС.

3. Невенчанный брак — блуд?

Нет.

4. Возможен ли церковный 
брак с нехристианином?

Нет.
 
5. А с христианами 
других конфессий?

Церковный брак возможен со ста-
рообрядцами, католиками, члена-
ми Древних Восточных Церквей и 
протестантами, исповедующими 
веру в Триединого Бога. Условие: 
венчание в Православной Церкви 
и согласие на воспитание детей 
в православной традиции. 

6. Можно ли венчаться  
до ЗАГСа?

Нет, но есть исключения, свя-
занные со сроками оформления 
государственной регистрации 
брака. Например, документаль-
но подтвержденное смертельное 
заболевание; ввиду предстояще-
го участия в действиях, связан-
ных с риском для жизни. 
 
7. Кто не может вступать 
в церковный брак?

Номинальные христиане, отри
цающие догматы христианства. 
Близкие родственники. Крестные 
родители — только по благосло-
вению архиерея. Полный список — 
в документе «О канонических 
аспектах церковного брака». ф.
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8 июля — день памяти святых Петра и Февронии. 
Их история — это история отношений мужчины и женщины, 
сумевших преодолеть сложности земного пути, явив 
идеал христианской семьи. С тех про прошло уже восемь 
веков, но их жизнь продолжает оставаться образцом 
для всех, кто хочет на христианском основании построить 
свою семью. 

Что изображено на иконе святых покровителей семьи и брака
Петр и Феврония Муромские

 О жизни Петра и Февронии мы зна­
ем из «Повести о Петре и Фев­

ронии Муромских». Это художествен­
ный агиографический текст, написан­
ный Ермолаем-Еразмом накануне их 
прославления в лике святых в 1547 году.

Князь Петр правил в Муроме в конце 
XII века. Сразу же после смерти он и его 
жена Феврония стали почитаться в на­
роде как люди праведной жизни. 

Начинается «Повесть» аллегориче­
ски. Защищая жену своего брата, му­
ромского князя Павла, Петр убивает 
змея-оборотня, пытавшегося ее иску­
сить. Во время битвы кровь змея по­
падает на Петра, и он смертельно за­
болевает. Исцелить его удается лишь 
Февронии, дочери древолаза, соби­
рателя меда, которая требует одного: 
чтобы он навсегда остался с ней. Петр 
соглашается, но пытается обмануть ее, 
откупиться, бежать и в разлуке снова 
заболевает и вынужден вернуться. Он 
возвращается с ней в Муром и женится 
на ней.

Эта история лежит в основе их от­
ношений. Князь ранен, но рана прежде 
всего у него в душе. Душевная рана 
князя — ущербность человеческой при­
роды, исправить которую в одиночку 
он не способен. Лекарство Петра — это 
сама Феврония, женщина, посланная 
ему Богом. 

Женитьба на простолюдинке не на­
ходит поддержки у городской элиты 
Мурома. Бояре предлагают князю вы­
бор: изгнание или расторжение брака.
Князь Петр делает выбор в пользу сво­
ей жены. 

Супруги уезжают из Мурома. «Тут 
одолели блаженного князя Петра раз­
думья: „Как буду дальше жить, своею 
волею самодержавие оставив?“ Пре­
дивная же княгиня Феврония отвечает 
ему: 

— Не скорби, княже: милостивый Бог, 
Творец и Промыслитель всему, не оста­
вит нас в нищете!»

Они уповают на Бога и верят Ему — 
вот самая «несовременная», но самая 
важная характеристика их отноше­
ний. Супругами — всегда — руководит 
не эгоизм и поиски удобного для себя, 
но вера и надежда на Того, Кто дал им 
жизнь и благословил их брак.

Изгнание быстро заканчивается. В 
отсутствие Петра боярские семейства 
начинают междуусобицу, погибает 
много людей. Муром зовет князя об­
ратно! 

Петр и Феврония возвращаются и 
правят долго и справедливо. 

Прожив вместе долгую жизнь, они 
принимают монашество и умирают 
практически одновременно, завещав 
похоронить себя в одном гробу. Одна­
ко люди не решаются исполнить эту их 
последнюю волю.  Но происходит чудо.

Вечером Петра и Февронию готовят 
к погребению отдельно друг от друга, 
но уже утром они лежат вместе, в том 
самом приготовленном гробу — одном 
на двоих! 

С тех пор святых супругов никто не 
тревожит. Им и сейчас можно покло­
ниться в их усыпальнице в Свято-Тро­
ицком женском монастыре города Му­
рома. ф. 

На фото: Патриарх Кирилл у мощей 
свв. Петру и Февронии в Свято-Троицком 
женском монастыре города Мурома. 
8 июля 2023 года

Он оборачивается самим князем 
и творит беззаконие. Княгиня 
рассказывает об этом мужу. Она 
хитростью выведывает у змея 
тайну его смерти — «от Петрова 
плеча, от Агрикова меча». Князь 
Павел рассказывает своему брату 
Петру о тайне змеевой смерти. 

Никто не может вылечить Петра. 
Он узнает, что в Рязанской земле 
есть необыкновенные врачеватели. 
Петра везут на Рязанщину.

«Я хочу его уврачевать, 
но богатства не требую от него. 
Имею же к нему слово такое: 
если не быть мне супругой ему, 
незачем мне и врачевать его».

Петр соглашается. Феврония 
передает целебное снадобье. 
Петра помазывают снадобьем, 
как велела Феврония.

Он посылает ей вместо этого дары, 
которые она не принимает. Петр 
уезжает и снова заболевает.

В храме Петру является юноша 
и показывает Агриков меч 
в расщелине алтарной стены. 
Петр приходит на поклон к княгине 
и обнаруживает, что под видом 
мужа к ней снова явился змей. 
Петр его убивает.

1.

2.

4.

5.

6.

3.

«Есть в Русской земле 
город, называемый 
Муром...»

К жене муромского 
князя Павла начал 
прилетать змей 

Кровь змея  
попала на Петра,  
и он тяжело заболел

Слуга Петра находит 
Февронию. Она 
соглашается исцелить 
Петра, только если 
тот станет ее мужем. 
Петр соглашается

Петр исцелен. 
Но жениться не хочет

Петр решает помочь 
брату, обретает меч 
и убивает змея



Повесьте 

эту полосу 

на стенд 

в вашем 
храме!

Плакаты
с иконами 
двунадесятых 
праздников 
для стендов храмов. 
Скачивайте 
и распечатывайте!  âââ

Он вновь просит об исцелении, 
дав слово, что возьмет ее в жены. 
Она дает согласие, прямо увязывая 
исцеление с супружеством: 

«Если будет мне супругом,  
то будет уврачеван». 

«Тут одолели князя Петра разду-
мья: „Как буду дальше жить, своею 
волею самодержавие оставив?“ 
Княгиня Феврония отвечает ему:  
"Не скорби, княже: милостивый 
Бог, Творец и Промыслитель всему, 
не оставит нас!"

Возвращение Петра и Февронии 
в Муром и их мудрое правление.

В отсутствие Петра боярские се-
мейства начинают междуусобицу, 
погибает много людей. 

После прославления мощи святых 
Петра и Февронии покоятся в общем 
гробе, а сами они предстоят Христу 
в молитве за всех нас.

Умерших положили в отдельные 
гробы в разных церквах. Но на утро 
их тела оказались в одном гробе. 
Это повторялось неоднократно. 
В итоге их похоронили вместе.

После смерти брата Петр становится 
князем. Бояре недовольны тем, что 
княгиня низкого происхождения:

«Хотим все, княже, служить тебе и 
самодержцем иметь тебя, но Февро-
нии не хотим, чтобы господствовала 
над женами нашими. Если хочешь 
самодержцем быть, пусть будет 
у тебя иная княгиня. Феврония же, 
взяв богатство достаточное себе, 
пусть уходит, куда хочет!»

Муромские святые
Икона XVII века с житием 

святых Петра и Февронии. 
В центре слева: князь Константин 
с детьми Михаилом и Феодором.

В центре справа: Петр и Феврония  
и Иулиания Лазаревская.
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Петр возвращается 
к Февронии

Свадьба в Муроме.
Вокняжение Петра. 
Недовольство бояр

Князь Петр 
и Феврония решают 
остаться вместе 
и отправляются 
в изгнание

Петра и Февронию 
зовут вернуться 
на княжение

Одновременная 
кончина Петра 
и Февронии

Чудесное 
воссоединение 
Петра и Февронии

Мощи святых 
в Свято-Троицком 
монастыре Мурома

Междуусобица 
в Муроме

Под конец жизни 
Петр и Феврония 
готовят себе 
единый гроб 
и принимают 
иноческий постриг

Если вы (так же как и мы!) любите историю —  
смотрите наш видео-подкаст  ââââââââââ 
«Минутная история»       @1minutehistory

6.

10.

4.
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«Не знаю, как бы я вынес все это, 
если бы Господь не даровал мне 
тебя, мою жену и друга. Я говорю 
серьезно. Иногда мне проще 
изложить свои мысли на бумаге 
из-за своей глупой робости… 
Нежно целую тебя и детей».
 

Николай II, из письма жене — 
Александре Федоровне

«Молиться за тебя — моя отрада, 
когда мы разлучены. Не могу 
привыкнуть даже самый короткий 
срок быть без тебя в доме, хотя 
при мне наши пять сокровищ».

 Александра Федоровна, 
из письма мужу — Николаю II

«Разлука многому научает! 
Когда так часто отсутствуешь, 
начинаешь ценить то, что 
происходит незамеченным. 
...Сердечно благодарю за дорогие 
письма — мое старое сердце 
сильнее бьется каждый раз, 
когда я их читаю».

Николай II, из письма жене — 
Александре Федоровне «Моя любимая! Я думал с особою 

нежностью о тебе вчера, когда 
ты причащалась в нашей 
уютной пещерной церкви. 
Кажется, будто прошел год с 
тех пор, как мы причащались 
вместе перед моим отъездом... 
Храни Господь, моя милая 
женушка, тебя и девочек!»

Николай II, из письма жене — 
Александре Федоровне

«Дорогой мой! Из глубины 
моей любящей души шлю тебе 
самые горячие, сердечные 
пожелания ко дню твоих именин 
и благословляю тебя. Да будет 
Николай Угодник особенно 
близок к тебе и да хранит он 
тебя!»

Александра Федоровна,  
из письма мужу — Николаю II

в день именин, памяти свт. Николая

«Как отрадно было крепко 
держать тебя в объятиях — это 
утишало боль души и сердца... 
Ты мне невыразимо дорог, супруг 
мой любимый! Я разделяю твои 
горести и радости и готова 
за тебя умереть».

Александра Федоровна,  
из письма мужу — Николаю II

любвислова В ночь на 17 июля 1918 года  
вместе с семьей и приближенными  
был убит последний русский император. 
Сегодня для Церкви они — святые. 
И в этот день мы чтим их память 
как страстотерпцев. Для историков они — 
политики, предмет для споров и изучения. 
А друг для друга они — любимые. 
И мы можем прикоснуться к этому 
удивительному опыту любви Николая II 
и Александры Федоровны  
через их переписку. За что 

Церковь 
объявила 
Николая II 
святым?
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Венчание — одно из семи таинств, в котором Церковь дает 
благословение вступающим в брак на рождение и христи-
анское воспитание детей. Венчающиеся перед лицом Бога 
и Церкви дают обещание в верности Богу и друг другу. 
Апостол Павел пишет: Муж есть глава жены, как и Христос 
глава Церкви (Еф 5:23). Поэтому, имея в виду отношения 
между мужем и женой, семью нередко называют 
малой церковью.

Как проходит венчание: 
смысловые моменты таинства

Проходит 
в притво-
ре храма. 
Священник 
выносит крест 
и Евангелие. 
Затем благослов
ляет жениха и невесту 
зажженными свечами. 

После молитвы на обручение 
он надевает новобрачным кольца 
и трижды меняет их местами.

ВЕНЦЫ 
ЖЕНИХА 

И НЕВЕСТЫ

КОЛЬЦА
Форма кольца означает вечность 
и нерасторжимость брака. Смысл 
обручения — в обмене кольца-
ми, поэтому изначально кольцо 
жениха — это кольцо невесты, 
которое он получает при обме-
не, а невеста получает кольцо 
от жениха. Каждый 
носит кольцо другого, 
как символ верности 
и доверия. В древ-
ности кольцо было 
перстнем с печатью 
владельца, им мог 
быть запечатан 
документ, после чего 
он получал юридиче-
скую силу. 

ИКОНЫ СПАСИТЕЛЯ И БОЖИЕЙ МАТЕРИ
В конце таинства священник вручает икону Спасителя жениху, 
икону Богородицы — невесте. Традиция пошла от обычая 
родительского благословения новобрачных иконами. 

Венцы — символ не толь-
ко царского достоинства, 
но и Царствия Небесного. 
Человек в браке духовно 
возрастает, тем самым 
приготовляется для рая. 
Тот, кто пройдет свою 
жизнь достойно, будет 
достоин и спасения. 

Венцы возлагают на головы 
молодоженам или держат 
над их головами свидете-
ли. Держать венцы или 
надевать — не принци­
пиально.

Церковь допускает пов
торный брак. При пов­
торном венчании венцы 
используют, только если 
хотя бы один из супругов 
венчается в первый раз.

ОБЩАЯ ЧАША
Общая чаша вина 
напоминает нам 
о чуде в Кане Гали-
лейской, где Христос 
во время брачного 
пира превратил воду 
в вино (Ин 2:1–11). 
А еще обряд пить 
из общей чаши — 
символическое  
указание на единство 
супругов во всем. 

ТАИНСТВО МАЛОЙ ЦЕРКВИ
ВЕНЧАНИЕ 

ЧАСТЬ ПЕРВАЯ: 
ОБРУЧЕНИЕ

ЧАСТЬ ВТОРАЯ: 
ВЕНЧАНИЕ

  
СВЕЧИ
Знак того, что жизнь 
супругов должна быть 
добродетельной, 
а также символизиру-
ют благодать таин-
ства и подчеркивают 
торжественность 
события. 

После чтения Евангелия о чуде, совер-
шенном Христом на браке в Кане 

Галилейской, священник дает жениху и невесте 
по очереди испить из общей чаши с вином. 

Далее священник соединяет руки новобрач-
ных и обводит их три раза вокруг аналоя, 
на котором лежат крест и Евангелие. 

Священник произносит молитвы 
о сочетающихся браком и надевает 

им на головы венцы. После чего  
трижды обращается к Богу со словами:  

«ГОСПОДИ, БОЖЕ НАШ,  
СЛАВОЮ И ЧЕСТИЮ ВЕНЧАЙ ИХ!» 

Жених и невеста 
переходят в центр 
храма и становятся 

на рушник. Священник 
спрашивает их о жела-
нии вступить в брак.

В конце священник 
снимает венцы и благо-
словляет мужа и жену.

РУШНИК  
(БЕЛОЕ ПОЛОТЕНЦЕ)

На нем посредине храма 
стоят жених и неве-
ста во время венчания. 
Он символизирует 
чистоту и единство 
двух людей, но не обяза-
телен по чину венчания. 
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Отвечаем: Левиафан, по мне­
нию святых отцов, — это одно 
из имен падшего ангела, врага 
рода человеческого. В Священ­
ном Писании он упоминается 
в образе могучего морского 
чудовища, которое будет сокру­
шено Богом: В тот день поразит 
Господь мечом Своим тяжелым, 
и большим и крепким, левиафана, 
змея прямо бегущего, и левиафа-
на, змея изгибающегося, и убьет 
чудовище морское (Ис 27:1). ф.

foma.ruПростые вопросы

ПОДДЕРЖИ 
«ФОМУ»!

МЫ РАССКАЗЫВАЕМ 
ЛЮДЯМ О ХРИСТЕ 
И ПРАВОСЛАВИИ

29 лет «Фома» работает только 
благодаря пожертвованиям чи-
тателей и  попечителей. Если вам 
близко наше дело, пожалуйста, 
поддержите нас. Благодаря ва-
шей помощи мы сможем и дальше 
рассказывать о Христе, Евангелии 
и Православии!

В 1996 году вышел первый черно-
белый номер нашего журнала. 
Сегодня «Фома» — это ведущее 
печатное и цифровое СМИ 
о вере и Церкви. 

17 000 000 человек 
читают нас ежемесячно 
на сайте foma.ru  
и в наших соцсетях

15 000 тираж 
ежемесячного печатного 
журнала «Фома»

143 800 тираж нашей 
бесплатной газеты

5 000 000 рублей 
мы собираем в год 
на благотворительность

1 000 малоимущих 
получают журнал 
«Фома» бесплатно

Подготовлено при участии Синодального отдела по взаимоотно­
шениям Церкви с обществом и СМИ Московского Патриархата. 
Приложение к журналу «Фома». Главный редактор Легойда  В.  Р.  
Журнал зарегистрирован в Роскомнадзоре. Свидетельство 
о регистрации СМИ ПИ № ФС77–37757 от 12 октября 2009 года. 
Учредитель и издатель: Фонд «Фома Центр». 
123242, г. Москва, а/я 46. info@foma.ru.  Тел.: 8-800-200-08-99. 
Тираж 143.800 экз. Отпечатано в типографии ООО «Прайм Принт». 
Для бесплатного распространения.
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Читайте «Фому» в привычном формате,
подписывайтесь на нас в соцсетях!

ПОЧУВСТВОВАТЬ ПРИСУТСТВИЕ БОГА
Опыт психолога хосписа и богослова
Каждый из нас ищет Бога, и счастлив тот, 
кто находит. Но как же почувствовать Его присутствие 
в суете будней? Что делать, если Бог «не отвечает»? 
Возможна ли вообще личная встреча с Богом?

Наведите камеру телефона на QR-код и смотрите прямо 
сейчас «ВКонтакте» на канале журнала «Фома»!

Отвечает 
протоиерей 
Андрей Ефанов:

Важно понять, почему муж сомне­
вается в вашей верности. От неу­
веренности в себе? Или от про­
шлого опыта неверности его или 
вашей, предыдущих отношений? 
Даете ли вы поводы думать, что 
вы неверны?

Доверие — фундамент отно­
шений. И важно не допускать 
двусмысленных ситуаций.

Христос сказал: не клянись 
вовсе... Но да будет слово ваше: 
да, да; нет, нет; а что сверх этого, 
то от лукавого (Мф 5:33). Клятвы 
не нужны, вам нужно разобрать­
ся между собой (самостоятельно 
или с помощью психолога), откуда 
тревога. И вернуться к отношени­
ям на доверии. ф.

ЕСТЬ ВОПРОС? ПИШИТЕ!  
VOPROS@FOMA.RU

Часто  
спрашивают:
кто такой 
Левиафан?

Потому, что это проявление на­
шей заботы об умерших близких. 
В церковной молитве есть такие 
слова: «Со святыми упокой, Хри­
стос, душу раба Твоего там, где нет 
ни боли, ни скорби, ни стенания, 
но жизнь бесконечная». А в рус­
ском языке слово «покоить» оз­
начает заботиться, беречь. Такими 
молитвами верующие люди вверя­
ют своих умерших близких заботе 
и попечению Иисуса Христа. ф.

Говорят, что
бедному легче 
спастись. 

На самом деле спасение — это 
такое состояние души, при кото­
ром человек понимает, что без 
Спасителя он гибнет. И всеми 
своими силами начинает стре­
миться к Спасителю, оставив 
все остальные цели как несу­
щественные. Если материальная 
бедность человека способство­
вала именно такому изменению 
его внутреннего мира, тогда — 
да, ему легче спастись. Но сама 
по себе бедность не является 
спасительной. Это всего лишь 
обстоятельство жизни. Поэтому 
свою бедность — точно так же, 
как и богатство — человек может 
употребить как во благо своей 
душе, так и во вред.  ф.

«ФОМА»

Почему в Церкви
молятся «за упокой» 
умерших? 
Они что, могут  
не упокоиться?
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Может ли муж 
требовать 
клятвы 
перед иконой, 
что я ему верна?
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